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В конце 70-х гг. XX в. количество бесплодных 
пар в мире составляло 5 %. В настоящий 
момент их число выросло до 10—15 %, а по 

некоторым данным, их количество доходит до 
30 %. Между тем цифра 15 % уже является сви-
детельством государственного значения этой 
проблемы1.

Современные медицинские технологии для 
лечения бесплодия предполагают использова-
ние таких методов терапии, при которых зачатие 
и раннее развитие эмбрионов происходит вне 
организма женщины (вспомогательные репро-
дуктивные технологии). К ним следует отнести 
и суррогатное материнство, которое основано 

на экстракорпоральном оплодотворении, пред-
ставляющем собой процесс зачатия вне тела 
человека и последующий перенос оплодотво-
ренной яйцеклетки в матку другой женщины, 
являющейся суррогатной матерью.

Легальное определение суррогатного мате-
ринства дается в ч. 9 ст. 55 Федерального закона 
от 21.11.2011 № 323-ФЗ (в ред. от 29. 05.2019) «Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации»2. Суррогатное материнство представ-
ляет собой вынашивание и рождение ребенка 
(в том числе преждевременные роды) по дого-
вору, заключаемому между суррогатной матерью 
(женщиной, вынашивающей плод после пере-

1 Малиновская Е. Г. Правовое регулирование суррогатного материнства в Российской Федерации и в Ре-
спублике Беларусь // Семейное и жилищное право. 2007. № 2. С. 29.

2 СЗ РФ. 2011. № 48. Ст. 6724.



119

анисимов а. п., мограбян а. с.
Договор о суррогатном материнстве в России и зарубежных странах

Актуальные проблемы российского права. 2020. Т. 15. № 5 (114) май

носа донорского эмбриона) и потенциальными 
родителями, чьи половые клетки использовались 
для оплодотворения, либо одинокой женщиной, 
для которых вынашивание и рождение ребенка 
невозможно по медицинским показаниям.

Данный метод искусственного оплодотворе-
ния впервые был применен в Великобритании 
(1978 г.), а первый ребенок, полноценно выно-
шенный суррогатной матерью, появился на свет 
в США в 1986 г. Вскоре после массового приме-
нения данного метода выяснилось, что эта ме-
дицинская проблема имеет ряд серьезных пра-
вовых, политических, этических и иных аспектов.

В большинстве зарубежных стран суррогат-
ное материнство запрещено законом (Австрия, 
Германия, Франция, Швеция, некоторые шта-
ты США). В некоторых странах его применение 
ограничено. Так, например, в Австралии, Вели-
кобритании, Венгрии, Израиле, Канаде и ряде 
иных стран законодательное разрешение по-
лучило лишь некоммерческое суррогатное 
материнство. В других странах, в том числе и в 
некоторых странах Восточной Европы, помимо 
некоммерческого суррогатного материнства 
разрешено и коммерческое (Россия, Украина, 
Казахстан, ЮАР, некоторые штаты США). В тре-
тьей группе стран (Бельгия, Греция, Ирландия) 
суррогатное материнство имеет место, но зако-
нодательно никак не регулируется3.

Отношения в сфере суррогатного материнства 
оформляются договором. В настоящий момент 
в юридической науке идет дискуссия о приро-
де такого договора. Одни авторы (например, 
Т. В. Краснова) считают, что справедливо гово-
рить о гражданско-правовой природе договора 
о суррогатном материнстве, поскольку анализ се-

мейного законодательства позволяет заключить, 
что в качестве участников отношений, урегулиро-
ванных нормами семейного права, суррогатная 
мать не упоминается, а конструкция такого дого-
вора может быть основана на положениях ГК РФ 
о договоре возмездного оказания услуг4. Дру-
гие авторы (например, С. Ю. Чашкова) полагают, 
что, несмотря на гражданско-правовую природу, 
договоры о суррогатном материнстве следует 
относить и к сфере семейно-правового регули-
рования и справедливо говорить о том, что они 
находятся на границе гражданского и семейного 
права5. Сторонником особых «семейно-право-
вых» договоров (правда, применительно к брач-
ному договору) является Н. Ф. Звенигородская6.

Договор суррогатного материнства во мно-
гом похож по признакам на договор возмездного 
оказания услуг, но между ними имеется и ряд 
различий. В частности, по российскому законо-
дательству договор суррогатного материнства 
может осуществляться как на возмездной, так 
и на безвозмездной основе, что нехарактерно 
для договора возмездного оказания услуг и ис-
ключает возможность его отнесения к подвидам 
последнего7.

Как отмечает Е. С. Митрякова, «законодателю 
следует принять во внимание бесспорное сход-
ство договора суррогатного материнства с дого-
вором возмездного оказания услуг и включить 
его в перечень договоров, на которые распро-
страняется действие гл. 39 Гражданского ко-
декса РФ... несмотря на то, что иногда данный 
договор бывает безвозмездным, в большин-
стве случаев он носит возмездный характер и, 
соответственно, имеет признаки договора воз-
мездного оказания услуг»8. Следует согласиться 

3 Борисова Т. Е. Суррогатное материнство в РФ: проблемы теории и практики : монография. М., 2012.
4 Краснова Т. В. Основания возникновения семейных правоотношений // Современное состояние россий-

ского законодательства: проблемы и пути совершенствования : тезисы докладов междунар. науч.-практ. 
конференции (г. Пермь, 23 октября 2009 г.). Пермь, 2009. С. 264.

5 Чашкова С. Ю. Система договорных обязательств в российском семейном праве : автореф. дис. ... канд. 
юрид. наук. М., 2004. С. 21—23.

6 Звенигородская Н. Ф. Семейно-правовые сделки: проблемы классификации // Вестник Омского универ-
ситета. Серия : Право. 2011. № 4. С. 79—87.

7 Борисова Т. Е. Указ. соч.
8 Митрякова Е. С. Правовое регулирование суррогатного материнства в России : дис. ... канд. юрид. наук. 

Тюмень, 2007. С. 81.
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с Т. Е. Борисовой в том, что неверно часть дого-
воров суррогатного материнства относить к до-
говорам возмездного оказания услуг, а другую 
часть оставлять без внимания. Целесообразно 
выделение договора суррогатного материнства 
в самостоятельный вид договора9.

На наш взгляд, трудно согласиться с выде-
лением особых «семейно-правовых сделок», 
хотя специфика семейных отношений не вы-
зывает сомнений. Однако если мы пойдем по 
этому пути, то нам придется признать и специ-
фику земельно-правовых сделок (договор об 
установлении земельного сервитута, договор 
безвозмездного пользования служебным наде-
лом и т.д.). Кроме того, подобные особенности 
существуют и в ряде других отраслей права. На 
наш взгляд, более правильным все же будет 
подход, согласно которому в случае с договором 
суррогатного материнства мы имеем сложное 
обязательство, включающее в себя классиче-
ский гражданско-правовой договор и личное 
неимущественное обязательство суррогатной 
матери по передаче ребенка генетическим ро-
дителям. Теоретическая конструкция сложных 
обязательств является на сегодняшний день 
мало разработанной в российской юридической 
науке, хотя первые шаги уже сделаны10.

Сторонами договора суррогатного материн-
ства по российскому законодательству явля-
ются: суррогатная мать; потенциальные роди-
тели или одинокая женщина. В юридической 
науке существуют различные точки зрения от-
носительно сторон договора суррогатного ма-
теринства. Ряд авторов считают этот договор 
многосторонним11. В частности, А. Н. Чаплыгин 
полагает, что третьей стороной по договору сур-
рогатного материнства должно являться прово-

дящее медицинское вмешательство лечебное 
учреждение12.

Однако, как справедливо отмечает Т. Е. Бори-
сова, такой подход не соответствует принципи-
альным положениям семейного права, которое 
регулирует отношения физических лиц — чле-
нов семьи13.

Исходя из анализа норм российского зако-
нодательства, регулирующих институт суррогат-
ного материнства, можно заключить, что заказ-
чиками по договору суррогатного материнства 
могут выступать как супруги, состоящие в за-
регистрированном в установленном порядке 
браке, так и пара, не состоящая в браке, а также 
одинокая женщина. Обязательными условия-
ми для заключения договора суррогатного ма-
теринства, которым должны соответствовать 
потенциальные родители, являются: наличие 
информированного добровольного согласия на 
медицинское вмешательство, использование их 
половых клеток для оплодотворения и невоз-
можность вынашивания и рождения ребенка 
по медицинским показаниям, перечень кото-
рых приводится в п. 79 приказа Минздрава Рос-
сии от 30.08.2012 № 107н (ред. от 01.02.2018) 
«О порядке использования вспомогательных 
репродуктивных технологий, противопоказа-
ниях и ограничениях к их применению»14. В ча-
сти 7 ст. 55 Федерального закона «Об основах 
охраны здоровья граждан в РФ» установлены 
определенные требования к донорам половых 
клеток: возраст (18—35 лет), здоровье (физиче-
ское и психическое), прохождение медико-ге-
нетического обследования. Таким образом, 
законодательством России не предусмотрена 
возможность заключения договора о суррогат-
ном материнстве для одиноких мужчин, желаю-

9 Борисова Т. Е. Указ. соч.
10 Елисеев В. С. Государственное регулирование аграрных отношений: правовое обеспечение и защита иму-

щественного интереса субъектов сельского хозяйства : автореф. дис. ... д-ра юрид. наук. М., 2011. С. 13.
11 См. подробнее: Козловская А. Э. Правовые аспекты суррогатного материнства // Гражданское право. 

2006. № 2. С. 28 ; Чаплыгин А. Н. Суррогатное материнство: To be or not to be? // Актуальные проблемы 
частноправового регулирования : материалы Всероссийской научной конференции молодых ученых. 
Самара, 2004. С. 386.

12 Чаплыгин А. Н. Указ. соч. С. 386.
13 Борисова Т. Е. Указ. соч.
14 Российская газета : спецвыпуск. 2013. 11 апр. № 78/1.
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щих иметь семью, ребенка, что, на наш взгляд, 
нарушает их права, поскольку является дискри-
минацией по половому признаку и нарушением 
ст. 19 Конституции Российской Федерации15.

По российскому законодательству спорным 
остается и вопрос о том, кто является матерью 
и отцом рожденного суррогатной матерью ре-
бенка.

В мировом сообществе существует два ос-
новных подхода к правовому регулированию 
отношений по договору суррогатного материн-
ства. В одних странах законодательно призна-
ется приоритет прав генетических родителей 
в отношении ребенка, рожденного суррогат-
ной матерью (например, Белоруссия, Украина). 
В ряде других стран закреплен приоритет прав 
суррогатной матери, согласие которой требуется 
для записи генетических родителей в качестве 
родителей рожденного ребенка (Россия).

Так, в соответствии с ч. 4 ст. 51 СК РФ16, со-
стоящие в браке лица, которые дали письмен-
ное согласие на имплантацию эмбриона другой 
женщине в целях его вынашивания, могут быть 
записаны родителями ребенка лишь с ее согла-
сия. Более того, в соответствии с Федеральным 
законом от 15.11.1997 (в ред. от 03.07.2019) «Об 
актах гражданского состояния»17 «при государ-
ственной регистрации рождения ребенка по 
заявлению супругов... должен быть представлен 
документ, выданный медицинской организаци-
ей и подтверждающий факт получения согла-
сия женщины, родившей ребенка (суррогатной 
матери), на запись указанных супругов роди-
телями ребенка» (ч. 5 ст. 16). Как следствие — 

не защищены права генетических родителей 
и ребенка.

Следует отметить, что определение законо-
дателем приоритета прав суррогатной матери 
над правами генетических родителей в отно-
шении родившегося ребенка противоречит 
закрепленному в ст. 38 Конституции РФ прин-
ципу охраны семьи, материнства и детства. 
Внимание на это обращает и судья Конститу-
ционного Суда РФ С. Д. Князев: «...целью сур-
рогатного материнства... является предостав-
ление... возможности стать родителями своего 
генетического ребенка, в этой связи неминуемо 
возникает вопрос о том, насколько избранный 
законодателем вариант правового регулирова-
ния, снимающий, по мнению многих экспертов, 
в интересах детей даже потенциальную возмож-
ность споров по поводу прав на ребенка между 
суррогатной матерью и генетическими родите-
лями, соответствует целевому предназначению 
института суррогатного материнства»18.

Законодательство Белоруссии и Украины ре-
шает эту проблему иным способом. В частности, 
согласно ст. 52 Кодекса Республики Беларусь 
о браке и семье19 родителями рожденного сур-
рогатной матерью ребенка (детей) признают-
ся женщина, с которой был заключен договор, 
и ее супруг без права оспаривания материнства 
и (или) отцовства (за исключением случаев на-
личия доказательств наступления беременности 
суррогатной матери не в результате применения 
вспомогательных репродуктивных технологий).

Не вызывает сомнений тот факт, что на сегод-
няшний день законодательством Беларуси (в от-

15 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с учетом поправок, 
внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ, 
от 05.02.2014 № 2-ФКЗ, от 21.07.2014 № 11-ФКЗ) // СЗ РФ. 2014. № 31. Ст. 4398.

16 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 29.05.2019) // СЗ РФ. 1996. 
№ 1. Ст. 16.

17 СЗ РФ. 1997. № 47. Ст. 5340.
18 Определение КС РФ от 15.05.2012 № 880-О «Об отказе в принятии к рассмотрению жалобы граждан Ч. П. 

и Ч. Ю. на нарушение их конституционных прав положениями п. 4 ст. 51 СК РФ и п. 5 ст. 16 Федерального 
закона “Об актах гражданского состояния”». Мнение судьи Конституционного Суда РФ С. Д. Князева // 
Доступ из СПС «КонсультантПлюс» (дата обращения: 16.09.2019).

19 Кодекс Республики Беларусь о браке и семье от 09.07.1999 № 278-З (ред. от 17.07.2018) // Национальный 
правовой интернет-портал Республики Беларусь. URL: http://www.pravo.by/document/?guid=3961&p0=
HK9900278 (дата обращения: 16.09.2019).
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личие от РФ) достаточно подробно регламен-
тированы вопросы суррогатного материнства, 
включая требования к оформлению договора 
суррогатного материнства. С 19 июля 2012 г. 
вступил в силу Закон РБ «О вспомогательных 
репродуктивных технологиях»20 (далее — Закон 
РБ о ВРТ), в который 18 июня 2019 г. были вне-
сены изменения21 в целях совершенствования 
законодательства в данной сфере, в частности 
касающиеся возрастных ограничений и расши-
ряющие возможности людей более старшего 
возраста принимать участие в репродуктивных 
программах, а также возможности зачатия ре-
бенка от анонимного донора для женщин, не 
состоящих в браке.

В Законе РБ о ВРТ определены основные по-
нятия в сфере суррогатного материнства (гене-
тическая мать, суррогатная мать, суррогатное 
материнство и др.), а также условия и порядок 
его применения; регламентирован договор 
суррогатного материнства, определены его су-
щественные условия; установлены требования 
к суррогатной матери. В статье 1 названного 
Закона четко определено, что ребенок, выно-
шенный и рожденный женщиной по договору 
суррогатного материнства, не является носите-
лем ее генотипа, что предотвращает любые по-
следующие споры о генетической принадлеж-
ности такого ребенка. В этой же статье говорится 
о том, что рожденный таким способом ребенок 
является носителем генотипа женщины, с уча-
стием половой клетки которой был образован 
эмбрион, перенесенный в дальнейшем в матку 
суррогатной матери. Суррогатное материнство 
применяется на основе договора о суррогатном 
материнстве, который является возмездным, 
за исключением случаев предоставления услуг 
по суррогатному материнству родственниками 
(ст. 20—21 Закона РБ о ВРТ). Договор должен 
быть заключен в письменной форме лицами, со-
стоящими в браке, и нотариально удостоверен. 

При этом необходимо получить письменное со-
гласие супругов этих лиц. Что касается сторон 
договора, то, согласно ст. 21 Закона РБ о ВРТ, 
таковыми являются суррогатная мать — с од-
ной стороны и генетическая мать или женщина, 
воспользовавшаяся донорской яйцеклеткой, — 
с другой.

По российскому законодательству второй 
стороной по договору суррогатного материн-
ства могут быть либо потенциальные родители, 
половые клетки которых были использованы 
для оплодотворения, либо одинокая женщина, 
для которых вынашивание и рождение ребенка 
невозможно по медицинским показаниям (ч. 9 
ст. 55 Федерального закона «Об основах охраны 
здоровья граждан в РФ»).

Как и по законодательству РФ, в Беларуси 
суррогатная мать не может являться одновре-
менно и донором яйцеклетки. Что касается 
требований к суррогатной матери, то как и в 
России, законодательство Беларуси устанавли-
вает требования к ее возрасту (от 20 до 35 лет 
включительно), закрепляет необходимость от-
сутствия медицинских противопоказаний, а так-
же обязательное наличие ребенка. В России, 
помимо названных, обязательным требова-
нием к суррогатной матери также является ее 
добровольное информированное согласие на 
медицинское вмешательство, истребованное 
в письменной форме.

Однако, в отличие от РФ, где суррогатной ма-
терью может стать женщина, как не состоящая, 
так и состоящая в браке (при условии наличия 
письменного согласия супруга), по законода-
тельству Беларуси обязательным требовани-
ем к суррогатной матери по общему правилу 
является необходимость ее состояния в браке. 
Вместе с тем белорусским законодательством 
установлены некоторые исключения, позволя-
ющие женщине более старшего возраста (до 
49 лет включительно) стать суррогатной мате-

20 Закон Республики Беларусь от 07.01.2012 № 341-З «О вспомогательных репродуктивных технологиях» // 
Законодательство Республики Беларусь. URL: http://pravo.newsby.org/belarus/zakon0/z175.htm (дата 
обращения: 16.09.2019).

21 Закон Республики Беларусь от 18.06.2019 № 200-З «Об изменении Закона Республики Беларусь “О вспо-
могательных репродуктивных технологиях”» // Национальный правовой интернет-портал Республики 
Беларусь. URL: http://pravo.by/upload/docs/op/H11900200_1561496400.pdf (дата обращения: 16.09.2019).
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рью, если она является родственницей генетиче-
ской матери или женщины, воспользовавшейся 
донорской яйцеклеткой, или их супругов и либо 
состоит в браке и имеет несовершеннолетнего 
ребенка, либо имеет совершеннолетнего и не 
имеет несовершеннолетнего ребенка.

Вместе с тем законодательство Беларуси бо-
лее заботится об интересах и правах будущего 
ребенка и его генетических родителей, устанав-
ливая расширенный перечень обязательных 
требований к суррогатной матери в ст. 22 Закона 
РБ о ВРТ, в которой назван исчерпывающий пе-
речень случаев, когда женщина не может быть 
суррогатной матерью. Эти случаи связаны с при-
знанным в судебном порядке ограничением ее 
дееспособности, ограничением и лишением ро-
дительских прав, отстранением от обязанностей 
опекуна или попечителя, наличием отмененно-
го судом по ее вине статуса усыновителя (удо-
черителя), осуждением за совершение тяжкого 
преступления, а также наличием обвинения или 
подозрения по уголовному делу.

Еще одной важной отличительной чертой 
белорусского законодательства в исследуемой 
сфере является нормативное закрепление су-
щественных условий договора о суррогатном 
материнстве, к которым отнесены в том чис-
ле обязанности сторон договора по передаче 
и принятию рожденного ребенка (детей) от 
суррогатной к генетической матери или жен-
щине, воспользовавшейся донорской яйцеклет-
кой. К существенным отнесены также условие 
о сроке передачи и принятия ребенка (детей); 
об оказании услуги по его вынашиванию и ро-
ждению; о количестве переносимых в матку сур-
рогатной матери эмбрионов; о медицинских 
организациях, в которых будут проведены все 
планируемые медицинские вмешательства от 
изъятия и соединения половых клеток до родов; 
об обязанности суррогатной матери выполнять 
врачебные предписания и предоставлять гене-
тическим родителям информацию о состоянии 
здоровья (своего и ребенка) и месте прожива-
ния; о стоимости предоставляемой услуги (ис-
ключение — безвозмездный договор); о по-
рядке «возмещения расходов на медицинское 

обслуживание, питание, проживание суррогат-
ной матери в период вынашивания, родов и в 
послеродовой период» (ст. 21 Закона РБ о ВРТ).

Следует отметить, что в целом отношения 
суррогатного материнства довольно подробно 
регламентированы законодательством Респу-
блики Беларусь, в котором установлены и по-
рядок заключения договора суррогатного ма-
теринства, и его существенные условия, и тре-
бования к форме, чего нельзя сказать о законо-
дательстве Российской Федерации. Белорусское 
законодательство, в отличие от российского, 
содержит более эффективные механизмы за-
щиты прав и законных интересов как будущего 
ребенка, так и сторон договора суррогатного 
материнства, детально регламентируя послед-
ний и устанавливая права и обязанности каждой 
из его сторон. Более того, на законодательном 
уровне закреплен возмездный характер дого-
вора суррогатного материнства. Исключение 
составляют лишь случаи предоставления услуг 
по суррогатному материнству родственниками 
(ст. 21 Закона РБ о ВРТ). В законодательстве Рос-
сийской Федерации все эти вопросы до настоя-
щего времени остаются неурегулированными.

В семейном законодательстве России не со-
держится даже определения суррогатного мате-
ринства, оно дается лишь в Федеральном законе 
«Об основах охраны здоровья граждан в РФ». На 
наш взгляд, необходимо дополнить СК РФ нор-
мой, регулирующей договор суррогатного мате-
ринства, а также на законодательном уровне ре-
гламентировать права генетических родителей 
в отношении рожденного суррогатной матерью 
ребенка. В частности, следует закрепить в зако-
не норму о том, что потенциальные родители, 
заключившие с суррогатной матерью договор 
суррогатного материнства, являются матерью 
и отцом рожденного суррогатной матерью ре-
бенка. В статье 52 Кодекса Республики Беларусь 
о браке и семье четко определено, что сурро-
гатная мать не признается матерью рожденно-
го ребенка, что исключает возникновение на 
практике споров относительно происхождения 
ребенка, рожденного суррогатной матерью, ко-
торые в последнее время нередки в России22.

22 См., например: определение КС РФ от 15.05.2012 № 880-О.
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При дополнении российского законода-
тельства (посредством принятия отдельного 
закона о суррогатном материнстве либо внесе-
ния изменений и дополнений в действующие 
законы) необходимо решить следующие во- 
просы:
— четко закрепить, что родителями рожденно-

го суррогатной матерью ребенка являются 
его генетические родители, а не суррогатная 
мать;

— кроме возраста, наличия собственного ре-
бенка или состояния здоровья, необходимо 
установить ряд ограничений по отношению 
к суррогатной матери немедицинского ха-
рактера (судимость, лишение родительских 
прав, наличие наследственных болезней, 
употребление алкоголя и т.д.);

— необходимо усилить механизм гарантий 
прав добросовестных генетических родите-
лей (например, предусмотреть штрафные 
санкции для суррогатной матери, отка-
завшейся от исполнения договора);

— необходимо гарантировать права и другой 
стороны договора — суррогатной матери, 
в частности нормативно ответив на вопрос 
о том, имеет ли право суррогатная мать на 
причитавшееся ей вознаграждение (или 
его часть), если ребенок оказался мертво-
рожденным не по ее вине;

— следует урегулировать в федеральном зако-
не вопрос о том, допустимо ли установление 
предельного количества раз осуществления 
функций суррогатной матери (или это станет 
коммерческой деятельностью).
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