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Оборот гражданского оружия является 
сферой отношений, к регулированию 
которой любое государство относится 

весьма трепетно. С одной стороны, нарушения 
установленного порядка обращения с оружием 
оборачиваются резонансными преступлениями, 
а с другой — оборот оружия является весьма 
значимой частью экономики. Любое государ-
ство проводит определенную лицензионно-раз-
решительную политику, устанавливая степень 
доступности оружия для граждан и объем кон-
трольно-надзорных полномочий государствен-
ных органов.

Законодательство Российской Федерации, 
как и других стран, определяет требования к 
оружию, разрешенному для гражданского 
оборота, к категории граждан, которые вправе 
приобретать и использовать оружие, к цели 

приобретения оружия, порядок (процедуру) 
получения и виды разрешительных документов, 
особенности хранения и ношения оружия, уста-
навливает административно-правовые режимы 
оборота отдельных видов оружия, а также за-
преты и ограничения на его оборот.

Лицензионно-разрешительная политика, 
по мнению автора, должна представлять со-
бой научно обоснованную, последовательную 
и системную деятельность органов государ-
ственной власти, а также участников оборота 
оружия и институтов гражданского общества по 
реализации и совершенствованию механизма 
административно-правового регулирования в 
сфере оборота оружия и оптимизации лицен-
зионно-разрешительной системы, основанную 
на сложившейся в обществе оружейной куль-
туре и традициях, а также целях и приоритетах, 
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стоящих перед обществом и государством на 
современном этапе развития.

К сожалению, часто корректировка проводи-
мой политики является реакцией на конкретные 
резонансные происшествия, а принимаемые 
меры — ситуативны и поверхностны. Так, после 
трагедии в Керчи в конце 2018 г., когда студент 
политехнического колледжа убил себя и еще 
20 человек, правоохранительные органы, СМИ 
и парламентская группа не нашли нарушений в 
процедурах обучения, выдачи свидетельства, 
лицензии или разрешения стрелку. Буквально 
через несколько дней Президент России пору-
чил Росгвардии подготовить предложения по 
ужесточению правил продажи оружия. Под-
готовленный документ администрация Прези-
дента вернула на доработку, сочтя его излишне 
жестким. Например, предлагалось проводить 
проверку состояния здоровья владельцев ору-
жия каждый год вместо одного раза в пять лет1.

Громкие преступления с оружием заставля-
ют переосмысливать положения действующего 
законодательства, искать пути предотвращения 
новых преступлений. За последние годы самы-
ми резонансными стали стрельба подростков 
в поселке Псковской области по полицейским, 
закончившаяся убийством и самоубийством 
14 ноября 2016 г.; массовое убийство 9 человек 
ночью 4 июня 2017 г. в садоводстве «50 лет Ок-
тября» в поселке Редкино под Тверью; стрельба 
5 сентября 2017 г. ученика 9-го класса в школе в 
подмосковной Ивантеевке; и, пожалуй, самые 
резонансные преступления — в колледже в Кер-
чи (17 октября 2018 г.) и Нижегородской области 
(12 октября 2020 г.).

В целях совершенствования правового режи-
ма оборота оружия представляется важным в 
первую очередь провести анализ действующего 
правового механизма, определить причины и 
условия девиантного поведения с оружием, 
выявить слабые места в действующем порядке 
приобретения оружия, выработать адекватные 
меры противодействия негативным явлениям 

и тенденциям, сформулировать необходимые 
организационные и правовые меры.

Общедоступные аналитические материалы 
свидетельствуют, что преступления в Керчи и 
Нижегородской области являются результатом 
длительной подготовки; преступления плани-
ровались и осуществлялись поэтапно. Однако 
большинство преступлений с применением 
оружия носят характер внезапно возникшего 
конфликта на почве личной неприязни, хулиган-
ских мотивов и т.д.

Установленные Федеральным законом от 
13.12.1996 № 150‑ФЗ «Об оружии»2 запреты 
и ограничения, в том числе запрет на приоб-
ретение и владение оружием лицами, ранее 
судимыми за совершение тяжких и особо тяж-
ких преступлений с применением оружия; по-
вторно привлеченными к административной 
ответственности за нарушения общественного 
порядка и общественной безопасности; имею-
щими медицинские противопоказания, а также 
другие ограничения представляются вполне 
очевидными и обоснованными. Однако даже 
самый поверхностный анализ вскрывает необ-
ходимость их пересмотра.

Так, например, в качестве медицинских 
противопоказаний действующие правовые 
акты устанавливают Перечень заболеваний, 
при наличии которых противопоказано вла-
дение оружием. Указанный Перечень опреде-
ляется Правительством РФ и включает в себя 
две группы заболеваний: болезни глаза, а так-
же психические расстройства и расстройства 
поведения. Последняя группа медицинских 
противопоказаний к владению гражданским 
оружием, согласно международной классифи-
кации болезней, относится к V классу — психи-
ческие расстройства и расстройства поведения 
(F00–F99) — и включает практически все психи-
ческие расстройства, исключая зависимость от 
табака; поведенческие синдромы, связанные 
с физиологическими нарушениями и физиче-
скими факторами, такими как различного рода 

1	 Росгвардия разоружит россиян. В Федеральный закон «Об оружии» собираются внести новые ограниче-
ния // Новая газета. 16.08.2019. С. 18. URL: https://novayagazeta.ru/articles/2019/08/15/81612-rosgvardiya-
razoruzhit-rossiyan (дата обращения: 27.10.2020).

2	 СЗ РФ. 1996. № 51. Ст. 5681.
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расстройства приема пищи или бессонница; 
нарушение психологического развития, а также 
поведенческие и эмоциональные расстройства, 
которые обычно начинаются в детском и под-
ростковом возрасте, и неуточненные психиче-
ские расстройства.

Таким образом, с учетом указанных исключе-
ний противопоказаниями к владению оружием 
выступают F0 — деменция (приобретенное сла-
боумие) различной этиологии; F1 — психиче-
ские и поведенческие расстройства вследствие 
злоупотребления психоактивными веществами; 
F2 — шизофрения, шизотипические и бредовые 
расстройства; F3 — аффективные расстройства 
настроения (маниакальное и депрессивное 
поведение); F4 — невротические, стрессовые и 
соматоформные расстройства; F6 — расстрой-
ства зрелой личности и поведения у взрослых 
(в том числе истерическое и тревожное (укло-
няющееся) расстройство личности); F7 — ум-
ственная отсталость.

Столь широкий перечень противопоказаний 
на первый взгляд представляется весьма обос-
нованным. Однако при внимательном изучении 
к используемому подходу в установлении право-
ограничений на владение гражданским оружием 
возникают вопросы. Какое, например, значение 
для целей законодательства об оружии имеет:
—	 легкое когнитивное расстройство (F06.7) — в 

целом благоприятно протекающее заболева-
ние, сопровождаемое ухудшением памяти, 
трудностями обучения, ситуационными ко-
лебаниями настроения со слабой выражен-
ностью;

—	 постэнцефалитный синдром (F07.1) — об-
ратимый неспецифический синдром, со-
провождающийся общим недомоганием, 
апатией или раздражительностью, легкой 
когнитивной дисфункцией; наблюдаются 
различные неврозоподобные синдромы в 
виде нарушений сна, аппетита, повышенной 
утомляемости, психической и другой исто-
щаемости;

—	 ипохондрическое расстройство (F45.2) — 
постоянная озабоченность состоянием здо-

ровья, когда нормальные ощущения воспри-
нимаются как симптомы заболевания;

—	 соматоформная дисфункция вегетативной 
нервной системы (F45.3). Симптоматика, 
предъявляемая пациентом, подобна той, 
которая возникает при повреждении орга-
на или системы органов, преимущественно 
или полностью иннервируемых и контро-
лируемых вегетативной нервной системой, 
т.е. сердечно-сосудистой, желудочно-кишеч-
ной, дыхательной и мочеполовой систем. 
Симптомы обычно бывают двух типов, ни 
один из которых не указывает на нарушение 
конкретного органа или системы. Первый 
тип симптомов — это жалобы, основанные 
на объективных признаках вегетативного 
раздражения, таких как сердцебиение, пот-
ливость, покраснение, тремор и выраже-
ние страха и беспокойства относительно 
возможного нарушения здоровья. Второй 
тип симптомов — субъективные жалобы 
неспецифического или изменчивого харак-
тера, такие как быстротечные боли по всему 
телу, ощущение жара, тяжести, усталости 
или вздутия живота, которые пациент соот-
носит с каким-либо органом или системой 
органов;

—	 патологическое влечение к азартным играм 
(F63.0);

—	 расстройства половой идентификации, сек-
суального предпочтения, психологические 
и поведенческие расстройства, связанные 
с половым развитием и ориентацией (F64, 
F65, F66)3.
Указанные расстройства, включенные в каче-

стве медицинских противопоказаний к владе-
нию гражданским оружием, навряд ли являются 
реальной проблемой. Тяжело себе представить, 
как патологическая озабоченность состоянием 
здоровья или расстройства половой идентифи-
кации могут влиять на риски общественно опас-
ного поведения психически больных лиц.

Даже краткий реферативный обзор пока-
зывает, что установление строго медицинских 
критериев — наличие у лица болезненного 

3	 См.: Чуркин А. А., Мартюшов А. Н. Практическое руководство по применению МКБ-10 в психиатрии и 
наркологии. М. : ГНЦ СиСП имени В. П. Сербского, 2010. С. 17–92.
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состояния психики — в качестве условий допу-
ска к гражданскому оружию является спорным 
элементом административно-правового регу-
лирования, устанавливающего основы лицен-
зионно-разрешительной политики.

В уголовно-правовой доктрине при реше-
нии вопроса об общественно опасном поведе-
нии психически больных используется более 
комплексный подход, при котором различие 
правовых последствий определяется не видом 
психического расстройства, а тем, в какой мере 
оно нарушает способность лица к осознанно-
волевому поведению во время совершения 
инкриминируемого ему деяния4. В работах по 
криминологии и судебной психиатрии конста-
тируется, что преступное поведение не явля-
ется показателем психического заболевания5, а 
значит, для эффективной превенции преступле-
ний с применением оружия диапазон факторов, 
составляющих перечь медицинских противо-
показаний к владению гражданским оружием, 
должен быть если не расширен, то по крайней 
мере подлежит изучению и учету при принятии 
решения в ходе психолого-психиатрического 
освидетельствования лиц в целях определения 
противопоказаний к владению оружием.

Последние данные по росту числа лиц с 
пограничными психическими расстройствами 
и уменьшению числа лиц, признанных невме-
няемыми6, делает актуальным изучение осо-

бенностей агрессии лиц с заболеваниями, не 
исключающими вменяемости7.

В уголовном законодательстве отсутствует 
перечень диагнозов, которыми охватываются 
понятия «хроническое психическое расстрой-
ство», «временное психическое расстройство», 
«слабоумие», «иное болезненное состояние 
психики». Такой подход представляется более 
оправданным. Тем более что анализ уголовно-
правовой статистики и результаты эмпириче-
ских исследований свидетельствует о разно-
образии мотивов преступлений, совершенных 
с оружием: корыстные мотивы; хулиганские 
побуждения; облегчение совершения других 
преступлений; сокрытие иных преступлений; 
превышение пределов необходимой обороны; 
личные низменные мотивы; мотивы, не имею-
щие низменного содержания, не влияющие на 
ответственность (ревность, месть и др.)8. Спе-
цифично, что следователи и дознаватели ОВД 
на вопрос о наиболее типичных мотивах пре-
ступлений, связанных с использованием ору-
жия, сразу после корыстного (64 %) называют 
ревность (42 %) и месть (28 %)9. Указанное сви-
детельствует скорее об актуальности выявле-
ния не психических заболеваний, а пограничных 
нервно-психических расстройств.

С учетом изложенного представляется необ-
ходимым пересмотреть действующие право-
ограничения на приобретение и владение 

4	 Спасенникова М. Г. К вопросу о медицинском критерии невменяемости // Актуальные проблемы меди-
цины и биологии. 2018. № 1. С. 22.

5	 См.: Гомонов Н. Д., Сальников В. П. Судебно-психиатрическая экспертиза как этап в расследовании 
уголовного дела // Вестник Санкт-Петербургского университета МВД России. 2001. № 2 (10). С. 77–87 ; 
Гомонов Н. Д., Труш В. М., Пирогов П. П., Тимохов В. П. Криминологические аспекты криминальной агрес-
сии // Юридическая наука: история и современность. 2019. № 8. С. 147–155 ; Гомонов Н. Д., Труш В. М., 
Тимохов В. П. Личность преступника с психическими девиациями // Современная наука: актуальные 
проблемы теории и практики. Серия : Экономика и право. 2018. № 5. С. 156–164.

6	 См.: Макушкин Е. В., Мохонько А. Р., Муганцева Л. А. Судебно-психиатрическая экспертная служба Россий-
ской Федерации в 2018 г. (по материалам отраслевой статистической отчетности Минздрава России) // 
Психическое здоровье. 2019. № 7. С. 3–15.

7	 Телешева К. Ю. Клинико-социальные характеристики лиц, склонных к импульсивной агрессии // Наука. 
Исследования. Практика : сборник избранных статей по материалам Международной научной конфе-
ренции. СПб., 2020. С. 59.

8	 Корин И. С. Особенности криминалистической методики расследования преступлений, связанных с 
применением огнестрельного оружия : дис. … канд. юрид. наук. М., 2015. С. 39.

9	 Корин И. С. Указ. соч. С. 262–263.
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гражданским оружием, определить варианты 
совершенствования диагностики психических и 
психологических состояний, в первую очередь 
связанных со склонностью к насилию, агрессии 
и депрессии, а также суициду.

В настоящее время порядок проведения ме-
дицинского освидетельствования на наличие 
медицинских противопоказаний к владению 
оружием установлен приказом Министерства 
здравоохранения РФ от 30.06.2016 № 441н10. 
В соответствии с п. 23 указанного порядка пси-
хиатрическое освидетельствование врачебной 
комиссией лиц в целях определения противо-
показаний к владению оружием проводится в 
случае выявления в ходе осмотра врачом-пси-
хиатром у освидетельствуемого симптомов и 
синдромов заболевания, при наличии которого 
противопоказано владение оружием.

Однако, как известно, по своим психологиче-
ским характеристикам лица с пограничной пси-
хической патологией в нормальном эмоциональ-
ном состоянии существенно не отличаются от 
здоровых лиц. Более того, на ранних этапах раз-
вития эмоциональных расстройств многие лица 
активно скрывают свои переживания, опасаясь 
негативного отношения окружающих и госпита-
лизации, а многие — не осознают их наличие11.

В то же время анализ клинико-психологиче-
ских факторов криминальной агрессии показы-
вает, что лица, обвиняемые в агрессивных пре-
ступлениях, обследованные в ходе комплексной 
судебной психолого-психиатрической экспер-
тизы, лишь в 33 % случаев являлись психически 
здоровыми, а 67 % обследованных, несмотря 
на вменяемость, имеют различные психиче-

ские расстройства. При этом значение имеет 
не только агрессивность психически больных, 
но и недостаточность ингибирующих факторов 
(затормаживающих агрессию). Несформирован-
ность регуляторных механизмов легко проявля-
ется под воздействием алкогольного опьянения, 
групповых воздействий, психотравмирующих 
обстоятельств12.

С учетом изложенного становится актуальным 
вопрос определения методики психолого-пси-
хиатрического исследования, позволяющего на 
основе объективных критериев выявить сим-
птомы и синдромы заболевания, при наличии 
которого противопоказано владение оружием, в 
ходе осмотра врачом-психиатром, а также опре-
деления пограничных нервно-психических рас-
стройств.

Подобного рода исследования востребованы 
для многих работ и профессий с повышенным 
уровнем ответственности, и обязанность прохо-
дить соответствующие обследования норматив-
но закреплена для работников, например, атом-
ной промышленности; персонала воздушных 
судов, водного и автомобильного транспорта; 
локомотивных бригад; сотрудников правоохра-
нительных органов и спецслужб.

В соответствии с ч. 7 ст. 213 ТК РФ отдель-
ные категории работников обязаны проходить 
психиатрическое освидетельствование не реже 
одного раза в пять лет.

Однако объем психофизиологических 
исследований у различных категорий работ-
ников существенно отличается, так же как и их 
направленность. Например, для работников 
транспорта приоритетно время реакции13, для 

10	 Приказ Минздрава России от 30.06.2016 № 441н «О порядке проведения медицинского освидетель-
ствования на наличие медицинских противопоказаний к владению оружием и химико-токсикологиче-
ских исследований наличия в организме человека наркотических средств, психотропных веществ и их 
метаболитов» // Российская газета. 09.12.2016.

11	 Зотов М. В. Методологические основы ранней диагностики пограничных нервно-психических рас-
стройств // Вестник Санкт-Петербургского университета. Серия 12 : Психология. Социология. Педагогика. 
2009. № 4. С. 247–248.

12	 См.: Сафуанов Ф. С., Калашникова А. С., Царьков А. Е. Клинико-психологические факторы криминальной 
агрессии // Психология и право. 2017. Т. 7. № 4. С. 44–58.

13	 См.: Черненко Е. В. Особенности прогнозирования профессиональной надежности водителей автотранс-
порта с учетом психофизиологических характеристик // Актуальные проблемы транспортной медицины. 
2013. № 1 (31). С. 133–139.
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операторов опасных производственных объек-
тов — сонное состояние, опьянение14 и т.д. Для 
целей нашего исследования оптимальным пред-
ставляется анализ формализованных психодиа-
гностических методик, применяемых для отбора 
кандидатов на службу в правоохранительные и 
военные органы. Во-первых, для обеих целевых 
групп проявление агрессии является вариацией 
нормы, которая не ассоциируется с девиант-
ным поведением; во-вторых, для указанных 
лиц большее значение имеют ингибирующие 
факторы и самоконтроль; в-третьих, легитим-
ность намерений при применении оружия как 
определяющий фактор допуска к оружию.

Анализ исследований, посвященных факто-
рам личностно-профессиональной пригодности 
для службы в правоохранительных органах15, 
позволяет предложить следующую организаци-
онную модель психодиагностики лиц, претен-
дующих на приобретение гражданского оружия, 
его применение в целях, установленных законо-
дательством об оружии.

Система психологического исследования 
должна включать такие этапы, как психологи-
ческое тестирование и собеседование.

В качестве тестовых методик исследования 
целесообразно использовать набор опросников 
и тестов: прогрессивные матрицы Дж. Равена; 
методика «Аналогии»; краткий отборочный 
тест В. Н. Бузина, Э. Ф. Вандерлик; методика 
«Словарь»; многомерный метод исследования 
личности Ф. Б. Березина; опросник «Мотиваци-
онный профиль»; «Методика изучения правосо-
знания», методика «Оценка субъективной лока-
лизации контроля над значимыми событиями»; 
методика «Оценка уровня волевой саморегуля-
ции». Указанные методики широко апробиро-
ваны16 и не нуждаются в дополнительном, даже 
реферативном, описании.

Преимуществом формализованных методов 
является возможность проводить коллективные 
(массовые) обследования с автоматизирован-
ным анализом данных. Широкое применение 
указанных методик на практике свидетельствует 
об их валидности, но в то же время при массо-
вом использовании они не лишены такого недо-
статка, как натренированность. Легко предпо-
ложить, что в случае многократного безуспеш-
ного прохождения тестовой части испытуемый 
начнет давать «правильные» ответы.

14	 См.: Нигрей А. А. Идентификация критических состояний оператора опасных производств: первичный 
анализ данных, выделение признаков // Информационные технологии и автоматизация управления : 
материалы XI Всероссийской науч.-практ. конференции студентов, аспирантов, работников образования 
и промышленности. Омск, 2020. С. 112–121.

15	 См.: Деулин Д. В., Алексеев Д. Е. Факторы личностно-профессиональной пригодности кандидатов на 
службу в органы внутренних дел // Психопедагогика в правоохранительных органах. 2020. Т. 25. № 1 (80). 
С. 14–18 ; Золотова Е. В. Особенности проведения аттестации сотрудников, не прошедших проверку на 
профессиональную пригодность к действиям в условиях, связанных с применением физической силы, 
специальных средств и огнестрельного оружия // Научный портал МВД России. 2019. № 3 (47). С. 124–131 ; 
Караваев А. Ф., Крук В. М., Носс И. Н., Виноградов М. В. Проблемы личностно-профессиональной диагно-
стики в профотборе кандидатов на службу в органы внутренних дел и оценки надежности сотрудника // 
Психопедагогика в правоохранительных органах. 2015. № 3 (62). С. 106–113 ; Маздогова З. З. Профессио-
нальный психологический отбор на службу в органы внутренних дел Российской Федерации: порядок и 
трудности // Пробелы в российском законодательстве. 2019. № 3. С. 202–204.

16	 См.: Белянина И. В., Киселева Е. М., Фомичева Л. М. Теоретические основы психодиагностики : учебное 
пособие. Москва — Берлин : Директ-Медиа, 2019 ; Волкова Н. В., Бочанова Н. С., Ледина А. Н., Молча-
нова О. В. Программа компьютерной обработки и тестирования «Прогрессивные матрицы Дж. Равена 
(взрослый, детский)» (ПКОИТ «Прогрессивные матрицы Дж. Равена (для взрослых и детей)»). Свидетель-
ство о регистрации программы для ЭВМ RU 2016612243, 20.02.2016. Заявка № 2015663150 от 30.12.2015 ; 
Филиппченкова С. И., Балакшина Е. В. Конструирование психодиагностического инструментария в 
психологических исследованиях : учебное пособие. Тверь : Тверской государственный технический 
университет, 2019.
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С учетом указанных недостатков приведен-
ных психодиагностических методик представ-
ляется целесообразным использовать также 
результаты психофизиологического исследо-
вания. За основу могут быть приняты методика 
оценки суицидального риска «Сигнал»17, ме-
тодика оценки эмоциональной устойчивости 
«Регуляция психоэмоционального состояния — 
РПЭС»18 или другие, основанные на объектив-
ных закономерностях функционирования цен-
тральной нервной системы человека.

Высокая валидность и надежность указанных 
методик основывается на оценке работы цен-
тральной нервной системы19, параметры кото-
рой находятся в числе определяющих эффек-
тивность любой деятельности, в особенности 
когнитивной20.

Суть методики «Сигнал» заключается в про-
смотре предложений с нейтральным и суици-
дальным содержанием. В ходе обследования 
периодически возникает звуковой сигнал, на 
который обследуемый должен отреагировать 
нажатием кнопки. Время сенсомоторной реак-
ции, являясь надежным показателем степени 
внимания к воспринимаемому материалу 
нейтрального и суицидального содержания, 
показывает у лиц с истинным суицидальным 
настроем выраженную задержку сенсомотор-
ной реакции.

Суть методики «Регуляция психоэмоцио-
нального состояния — РПЭС» состоит в оценке 
психологического эффекта у лиц с агрессивным 
поведением, дефектами эмоционально-воле-
вой сферы и слабым самоконтролем — такие 
индивиды непроизвольно переключаются на 
стрессогенные факторы и не способны отвлечь-
ся от них21.

Конечно, важно понимать оценочный харак-
тер, который носят рекомендации и выводы 
психодиагностических методик. Поэтому их 
результаты всегда интерпретируются в ходе 
наблюдения и клинической беседы, которая 
позволяет выявить риски девиантного, в том 
числе суицидального, поведения, психические 
особенности, проявляющиеся в речи, мимике, 
пантомимике, поведении в целом.

Предложенная модель не является принци-
пиально новой — она, по существу, дополняет 
организационно-правовую модель проведения 
медицинского освидетельствования на наличие 
медицинских противопоказаний к владению 
оружием, применяемую в настоящее время, 
посредством активного использования форма-
лизованных психодиагностических методик, 
получивших широкую апробацию и доказавших 
свою эффективность.

Помимо вышеперечисленного, можно вы-
сказать еще ряд доводов в пользу предложен-
ной модели государственной лицензионно-
разрешительной политики в области оборота 
оружия. Резонансные преступления порождают 
публичную дискуссию, которая не может не най-
ти отклик со стороны государства. Однако ее 
характер, ожидания общественности не всегда 
являются объективным отражением действи-
тельности. Так, одним из обсуждаемых вопро-
сов является возраст лиц, совершивших массо-
вые расстрелы, и дискуссия о запрете на приоб-
ретение оружия лицами, не достигшими 21 года 
или не отслужившими в армии22. Такая поста-
новка вопроса навряд ли может быть признана 
прагматичной. Следует отметить, что основная 
доля преступлений и правонарушений с приме-
нением оружия, вызывающих общественный 

17	 Зотов М. В. Указ. соч. С. 249–250.
18	 См.: Зотов М. В. Указ. соч. С. 251–252 ; Зотов М. В., Петрукович В. М., Журавлева О. П. Способ оценки 

эмоциональной устойчивости. Патент на изобретение № 2240038 от 25.11.2004.
19	 См.: Данилова Н. Н. Психофизиология : учебник. М. : Аспект Пресс, 2012. С. 13–27 ; Ильин Е. П. Психо-

физиология состояний человека. СПб. : Диалект, 2005. С. 285–289.
20	 Антохин Е. Ю., Будза В. Г., Антохина Р. И., Епанчинцева Г. А. Психофизиологическая оценка подростков, 

совершивших суицидальную попытку // Оренбургский медицинский вестник. 2020. Т. 8. № 2 (30). С. 52.
21	 Зотов М. В. Указ. соч. С. 251–252.
22	 Право и оружие. Сто́ит ли менять закон об оружии? // URL: https://iz.ru/1075542/video/pravo-i-oruzhie-

stoit-li-meniat-zakon-ob-oruzhii (дата обращения: 27.10.2020).
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резонанс, — это происшествия с огнестрельным 
оружием ограниченного поражения, право на 
приобретение которого возникает именно с 
21-летнего возраста. Кроме того, исследования 
клинико-социальных особенностей как психи-
чески здоровых лиц, так и лиц с психическими 
заболеваниями, совершивших импульсивно-
агрессивные преступления против жизни и здо-
ровья, показывают, что наименьшее количество 
правонарушений совершается в периоды 17–19 
и 46–60 лет, а период с наиболее высоким рис-
ком импульсивной агрессии — 20–35 лет23, у лиц 
с расстройством личности отмечается преобла-
дание правонарушений в возрасте 26–35 лет 
(65 %)24.

Автор отдает себе отчет в том, что всякое 
ограничение права возможно только в консти-
туционно-правовом смысле ч. 3 ст. 55 Консти-
туции РФ. И здесь весьма важен баланс частных 
и публичных интересов, так как в силу требова-
ний ст. 13 Федерального закона от 13.12.1996 
№ 150‑ФЗ «Об оружии» медицинское обсле-
дование проводится за счет соискателя права. 
С учетом изложенного представляется целесо-
образным предложенный в статье организаци-
онно-правовой механизм применять лишь при 
первичном обращении за получением лицен-
зии на приобретение оружия, а также в случае 
решения врача-психиатра при очередном (не 
реже одного раза в пять лет) обследовании.

Автор, приглашая к дискуссии об ограниче-
нии права на приобретение и владение граж-
данским оружием по медицинским показаниям, 
полагает, что следует учитывать еще одно важ-
ное обстоятельство — внедрение предлагаемой 
модели должно защищать не только публичные 
интересы, но и права медицинского персонала. 
Так, в ходе расследования уголовного дела, воз-
бужденного в связи с приобретением М. огне-
стрельного оружия, из которого впоследствии 
12 октября 2020 г. в деревне Большеорловское 

Борского района Нижегородской области он 
совершил убийство трех человек, а также ра-
нил еще троих, следственными органами также 
предъявлено обвинение психиатру-наркологу в 
совершении преступления, предусмотренного 
ч. 3 ст. 293 УК РФ. По версии следствия, в июле 
2020 г. обвиняемый вследствие недобросовест-
ного отношения к своим обязанностям произвел 
осмотр 18-летнего М. ненадлежащим образом, 
в результате чего у освидетельствуемого не 
были выявлены психические расстройства и рас-
стройства поведения, при наличии которых про-
тивопоказано владение оружием. Как полагают 
следователи, решение, принятое обвиняемым, 
имело юридические последствия: на основании 
него предоставлена лицензия на приобретение 
оружия. Вину в совершении инкриминируемо-
го деяния обвиняемый на момент подготовки 
настоящей статьи не признал, и заключен под 
стражу25.

Как показывает приведенный выше ана-
лиз, действующий порядок медицинского 
освидетельствования на наличие медицин-
ских противопоказаний к владению оружием 
предусматривает только осмотр врачом-пси-
хиатром в целях выявления симптомов и син-
дромов заболевания, при наличии которого 
противопоказано владение оружием. В ходе 
такого осмотра весьма сложно выявить ука-
занные симптомы и синдромы, так как психи-
ческие особенности, проявляющиеся в речи, 
мимике, пантомимике, в поведении в целом, 
часто активно отрицаются и скрываются обсле-
дуемыми на ранних этапах развития эмоцио-
нальных расстройств. Фактически в настоящее 
время решение о наличии или об отсутствии 
противопоказаний к владению гражданским 
оружием принимается исходя из того, состоит 
обследуемый на учете по поводу заболевания 
или нет, имеются явные, внешне выраженные 
расстройства психики или нет. Даже в случае, 

23	 Дмитриева Т. Б., Шостакович Б. В. Агрессия и психическое здоровье : монография. СПб. : Юридический 
центр-Пресс, 2002. С. 45–64.

24	 Телешева К. Ю. Указ. соч. С. 60.
25	 В Нижегородской области врач, обвиняемый в халатности при освидетельствовании юноши, впослед-

ствии совершившего убийство людей, заключен под стражу. 19.10.2020 // URL: https://sledcom.ru/news/
item/1508711/?tab=images (дата обращения: 27.10.2020).
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когда врач-психиатр интуитивно считает неце-
лесообразной выдачу положительного заклю-
чения, он в отсутствие конкретных маркеров 
лишен правовой и организационной возмож-
ности отказать в выдаче заключения. Думается, 
наличие в распоряжении врача-психиатра ре-
зультатов психофизиологического обследова-
ния не только существенно облегчит принятие 
решения, но и создаст формальные предпо-
сылки для вынесения объективного заключе-
ния, с одной стороны, а с другой — защитит от 
уголовного преследования при соблюдении 
нормативно установленной процедуры при-
нятия решения по результатам медицинского 
освидетельствования на наличие медицинских 
противопоказаний к владению оружием.

С учетом изложенного для совершенствова-
ния правовых основ, регламентирующих поря-
док реализации прав граждан на приобретение 
гражданского оружия, владение им, необходи-
мо внести в Федеральный закон от 13.12.1996 
№ 150‑ФЗ «Об оружии» следующие изменения:
1) 	в ч. 15 ст. 13 первое и второе предложение 

изложить в следующей редакции: «Для полу-
чения лицензии на приобретение оружия 
гражданин Российской Федерации обязан 
представить в федеральный орган исполни-
тельной власти, уполномоченный в сфере 
оборота оружия, или его территориальный 
орган по месту жительства заявление, состав-
ленное по установленной форме, документ, 
удостоверяющий гражданство Российской 
Федерации, документы о прохождении соот-
ветствующей подготовки и периодической 
проверки знания правил безопасного обра-
щения с оружием и наличия навыков без-
опасного обращения с оружием, медицин-
ское заключение об отсутствии медицинских 
противопоказаний к владению оружием, 
полученное после прохождения психологи-
ческого и психофизиологического исследо-
ваний, а также медицинское заключение об 
отсутствии в организме человека наркоти-
ческих средств, психотропных веществ и их 
метаболитов, полученное после прохожде-
ния химико-токсикологических исследова-
ний наличия в организме человека нарко-
тических средств, психотропных веществ и 

их метаболитов, и другие предусмотренные 
настоящим Федеральным законом докумен-
ты. Медицинское заключение об отсутствии 
медицинских противопоказаний к владению 
оружием, полученное после прохождения 
психологического и психофизиологического 
исследований, и медицинское заключение 
об отсутствии в организме человека нарко-
тических средств, психотропных веществ и 
их метаболитов, полученное после прохож-
дения химико-токсикологических исследо-
ваний наличия в организме человека нар-
котических средств, психотропных веществ 
и их метаболитов, представляются гражда-
нами Российской Федерации, впервые при-
обретающими гражданское огнестрельное 
оружие, гражданское огнестрельное оружие 
ограниченного поражения, газовые писто-
леты, револьверы, спортивное пневматиче-
ское оружие или охотничье пневматическое 
оружие»;

2) 	часть 22 ст. 13 изложить в следующей ре-
дакции: «Граждане Российской Федерации, 
являющиеся владельцами гражданского 
огнестрельного оружия, гражданского ог-
нестрельного оружия ограниченного пора-
жения, газовых пистолетов, револьверов, 
спортивного пневматического оружия, 
охотничьего пневматического оружия, 
охотничьего метательного стрелкового ору-
жия, не реже одного раза в пять лет обя-
заны представлять в федеральный орган 
исполнительной власти, уполномоченный 
в сфере оборота оружия, или его террито-
риальный орган медицинское заключение 
об отсутствии медицинских противопоказа-
ний к владению оружием без прохождения 
психологического и психофизиологического 
исследований и медицинское заключение 
об отсутствии в организме человека нарко-
тических средств, психотропных веществ и 
их метаболитов, полученное после прохож-
дения химико-токсикологических исследо-
ваний наличия в организме человека нар-
котических средств, психотропных веществ 
и их метаболитов. Для уточнения диагноза 
(состояния здоровья) освидетельствуемый 
может быть направлен для прохождения 
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психологического и психофизиологического 
исследований. Граждане Российской Федера-
ции, проходящие службу в государственных 
военизированных организациях и имеющие 
воинские звания либо специальные звания 

или классные чины юстиции, представляют 
документы, подтверждающие прохождение 
ими службы в соответствующей организации 
и наличие воинского либо специального зва-
ния или классного чина юстиции».
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