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Гендерный подход в статьях Особенной части УК РФ
Аннотация. В статье анализируются положения Особенной части УК РФ, в которых законодательно пред-
усмотрена дифференциация уголовной ответственности исходя из физиологических и социальных харак-
теристик мужчин и женщин. Актуальность использования гендерного подхода в первую очередь связана с 
необходимостью обеспечить реализацию в демократическом правовом государстве принципов равенства, 
справедливости и гуманизма. В связи с этим выработка оптимального соотношения льгот и привилегий для 
лиц женского и мужского пола становится первоочередной задачей в уголовно-правовой сфере. В работе 
классифицируются составы преступлений относительно степени проявления гендерной специфики в при-
знаках состава преступления. Автором рассмотрены данные судебной статистики и материалы судебной 
практики, которые иллюстрируют рассогласованность в применении гендерного подхода. Сделан вывод о 
том, что «гендерный состав преступления» и «гендерное преступление» не тождественные понятия. Под-
держивается позиция об обоснованности гендерного подхода в статьях Особенной части УК РФ, а также об 
увеличении числа гендерных составов и гендерных квалифицирующих признаков составов преступления.
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Abstract. The paper analyzes provisions of the Special Part of the Criminal Code of the Russian Federation in which 
the legislature has provided for differentiation of criminal liability based on physiological and social characteristics 
of males and females. The relevance of applying a gender approach is primarily linked to the need to ensure, in a 
democratic rule-of-law state, the realization of the principles of equality, justice, and humanity. In this connection, 
devising an optimal balance of benefits and privileges for persons of female and male sex becomes a priority task 
in the criminal-law sphere. The paper classifies offences according to the degree of gender specificity manifested in 
the elements of the offence. The author reviews court statistics and case-law materials that illustrate inconsistencies 
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in the application of the gender approach. It is concluded that a gender element of an offence and a gender-based 
offence are not identical concepts. The paper supports the justification for a gender approach in articles of the 
Special Part of the Criminal Code and advocates expanding the number of gender-specific offences and gender-
based qualifying features of elements of offences.
Keywords: gender; gender approach; elements of an offense; maternal infanticide; psychologically traumatic 
situation; rape; unjustified dismissal; unjustified refusal to hire; discrimination; pregnant woman.
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Сущность гендера составляют те особен-
ности мужественности и женственности, 
которые формируются в социуме и пред-

определяют поведение мужчин и женщин в 
зависимости от правил, установленных в обще-
стве1. Гендер понимается как совокупность со-
циальных норм поведения людей в зависимости 
от половой принадлежности2.

Впервые понятие «гендер» стало исполь-
зоваться в исследованиях социологов и психо-
логов во второй половине XX в.3 Сегодня уче-
ные подчеркивают значимость рассмотрения 
вопросов взаимовлияния социальных и био-
логических характеристик лиц мужского и жен-
ского пола4. Появление категории гендера стало 
одним из результатов развития прав человека 
ввиду того, что в исследованиях начали затра-
гиваться вопросы исторического развития прав 
женщин, защиты от дискриминации, соотноше-
ния формального и содержательного равенства 
при учете правотворческим органом половой 
принадлежности человека.

Гендерный подход заключается в диффе-
ренциации уголовной ответственности в зави-
симости от биологических, социокультурных, 
статусно-семейных характеристик лиц женского 

и мужского пола. В рамках данного подхода, с 
одной стороны, выявляются особенности лиц, 
совершивших преступление, и потерпевших, 
а с другой — рассматривается взаимосвязь 
между учетом физиологических, социальных, 
поведенческих характеристик лиц, совершив-
ших преступление, при установлении уголов-
ной противоправности деяния и обеспечением 
реализации принципов уголовного права, диф-
ференциацией и индивидуализацией уголовной 
ответственности и наказания5.

Следует добавить, что физиологические ха-
рактеристики, а также предписываемые лицам 
женского и мужского пола социальные роли 
учитываются законодателем при установлении 
уголовной противоправности деяния. Для жен-
щин предусматриваются определенные льготы 
и привилегии, связанные с вынашиванием и 
воспитанием детей, совмещением трудовых и 
домашних обязанностей. Существование льгот 
для мужчин в первую очередь обусловлено вос-
питанием малолетних детей в одиночку.

Представляется, что на сегодняшний день 
гендерный подход отражен в ст. 105, 106, 110, 
110.1, 117, 123, 126, 127, 127.1, 131, 136, 145, 
157, 206, 357 Особенной части УК РФ6. Вместе с 

1	 Гидденс Э. Социология / науч. ред. В. А. Ядов ; общ. ред. Л. С. Гурьевой и Л. Н. Иосилевича. М. : Эдиториал 
УРСС, 1999. С. 665.

2	 Лушников А. М., Лушникова М. В., Тарусина Н. Н. Гендер в законе : монография. М. : Проспект, 2015. 
С. 22.

3	 Аллайуа К. В. Эволюция теоретических подходов к определению гендера // Гуманитарные, социально-
экономические и общественные науки. 2022. № 5. С. 17.

4	 См.: Яворская О. А. К вопросу о сущности понятия «гендер» // Омский научный вестник. 2005. № 4 (33). 
С. 62 ; Хачак Б. Н. Гендерный подход в институте уголовного наказания: уголовно-правовые, пенитен-
циарные и криминологические проблемы : дис. … канд. юрид. наук : 12.00.08. Краснодар, 2014. С. 41.

5	 Дядюн К. В. Гендерный подход в уголовном праве: история и современность // Всероссийский кримино-
логический журнал. 2011. № 1. С. 29.
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тем степень влияния гендерной специфики варь-
ируется от полной зависимости от гендера тех 
или иных признаков состава преступления до 
указания на биологические и социальные осо-
бенности только при конструировании отдель-
ных квалифицирующих признаков состава пре-
ступления. Следует также сделать оговорку, что 
в дальнейшем мы будем вести речь о гендерных 
составах преступления в связи с тем, что гендер-
ные особенности учитываются применительно к 
тому или иному признаку состава преступления, 
в котором отражается теоретическое представ-
ление о наиболее типичных и общих законо-
мерностях, наблюдаемых при совершении кон-
кретного вида преступления. В свою очередь, 
фактически гендерным преступлением можно 
признать любое преступление, предусмотрен-
ное статьей (частью статьи) Особенной части 
УК РФ, при условии осуществления его по мо-
тиву ненависти к определенному полу. В таком 
случае, если специальный признак состава пре-
ступления, в котором бы фиксировалось особое 
значение половой принадлежности при совер-
шении преступления, отсутствует, прийти к выво-
ду о том, что преступление является гендерным, 
можно не на этапе квалификации содеянного, а 
на более поздних этапах, и прежде всего на ста-
дии назначения наказания. При определенных 
условиях, складывающихся на практике, фак-
тическое гендерное преступление может стать 
легальным гендерным преступлением.

Целесообразно разделить вышеперечис-
ленные статьи УК РФ на виды в зависимости от 
степени проявления гендерных особенностей в 
признаках предусмотренных ими составов пре-
ступлений. Во-первых, в гендерных составах пре-
ступлений половая принадлежность лица учиты-
вается в одном или нескольких признаках состава 
преступления, в которых напрямую отражаются 
биологические и социальные характеристики лиц 
женского или мужского пола (ст. 106, 131, 145). 
Во-вторых, в составах преступлений, обладаю-
щих гендерной спецификой, половая принадлеж-
ность косвенным образом учитывается в одном 
или нескольких признаках состава преступления 

(ст. 123, 136, 157, 357). Наконец, в-третьих, ген-
дерные квалифицирующие признаки составов 
преступления характеризуются повышенной 
общественной опасностью, связанной с гендер-
ными особенностями потерпевшего (п. «г» ч. 2 
ст. 105, п. «б» ч. 2 ст. 110, п. «б» ч. 3 и 5 ст. 110.1, 
п. «в» ч. 2 ст. 117, п. «е» ч. 2 ст. 126, п. «е» ч. 2 
ст. 127, п. «и» ч. 2 ст. 127.1, п. «е» ч. 2 ст. 206).

Проанализировать все признаки составов 
преступлений в рамках одной статьи не пред-
ставляется возможным. Вместе с тем для выяв-
ления гендерного подхода рассмотрим только 
те признаки составов преступлений, в которых 
сконцентрированы биологические и социаль-
ные характеристики лица, совершившего пре-
ступление и потерпевшего. Сто́ит подчеркнуть, 
что применительно к нашему исследованию 
мы будем понимать гендер как половую при-
надлежность и социальные аспекты, которые 
обусловливают специфику поведения субъекта 
преступления или потерпевшего при соверше-
нии преступления. Соответственно, будут рас-
смотрены статьи (части статей) Особенной части 
УК РФ, в которых учитываются особенности либо 
женщин, либо мужчин, и возможные проблемы, 
которые сопровождают подобное разграниче-
ние по половому признаку.

В разные периоды истории Российской Феде-
рации законодатель то устанавливал уголовную 
ответственность за детоубийство, то исключал из 
уголовного закона подобный уголовно-правовой 
запрет. В настоящее время убийство матерью 
новорожденного ребенка (ст. 106 УК РФ) счита-
ется привилегированным составом преступле-
ния из-за особенностей психофизиологического 
состояния лиц женского пола, наблюдаемых во 
время и после родов. Принимая во внимание 
особое состояние женщин в послеродовой 
период, законодатель фактически предоставил 
им привилегии в виде смягчения наказания за 
лишение жизни новорожденного ребенка.

Существующая редакция ст. 106 УК РФ спра-
ведливо критикуется учеными. Среди ключевых 
неопределенностей следует назвать отсутствие 
критериев психотравмирующей ситуации, неод-

6	 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63‑ФЗ (ред. от 28.12.2024, с изм. и доп., вступ. 
в силу с 01.03.2025) // СЗ РФ. 1996. № 25. Ст. 2954.
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нозначность понимания временно́го периода, 
ограниченного критерием «сразу же после ро-
дов», отсутствие разъяснений о возможности 
применения ст. 106 УК РФ в случае убийства 
новорожденного ребенка суррогатной мате-
рью, возможность соучастия в убийстве мате-
рью новорожденного ребенка. Все перечислен-
ные неясности интересуют нас ввиду того, что 
каждая неточность и неоднозначность способна 
привести к неправильной квалификации соде-
янного.

Такие элементы состава преступления, как 
объективная сторона и субъект преступления, 
приобретают гендерные аспекты примени-
тельно к убийству матерью новорожденного 
ребенка (ст. 106 УК РФ).

Объективная сторона рассматриваемого 
преступления выражается в убийстве матерью 
новорожденного ребенка. Следует отметить, что 
убийство новорожденного может совершить и 
отец ребенка, однако содеянное будет квали-
фицироваться уже по п. «в» ч. 2 ст. 105 УК РФ с 
назначением более строгого наказания. Разли-
чия в квалификации в зависимости от пола для 
лиц, совершивших преступление, продиктованы 
рядом причин, и прежде всего наблюдаемыми 
в период родовой и послеродовой деятель-
ности изменениями, происходящими в орга-
низме женщины: переменой гормонального 
фона, влияющей на повышенную тревожность, 
снижением концентрации, появлением тревож-
ных и навязчивых мыслей и т.д. Вместе с тем все 
вышеизложенные особенности влияют на смяг-
чение наказания только в случае совершения 
женщиной преступления во время или сразу 
после родов, поскольку именно в этот момент 
наиболее отчетливо проявляются психофизио-
логические изменения у женщин.

Как показывает судебная практика, в боль-
шинстве случаев убийство новорожденного 
ребенка совершается либо сразу же после 
родов, т.е. в течение суток после рождения ре-

бенка, либо по прошествии более длительного 
периода после родов, но в условиях психотрав-
мирующей ситуации, которая таким образом 
влияет на эмоциональное состояние женщины 
в послеродовой период, что она решается на 
совершение преступления. Представляется, что 
критерии психотравмирующей ситуации долж-
ны быть четко определены с учетом того, что от 
их наличия или отсутствия зависит, имелся ли 
в конкретном случае состав преступления. Не-
определенность в понимании психотравмирую-
щей ситуации, в которой находилась мать ново-
рожденного ребенка, приводит к сложностям в 
квалификации содеянного. Так, судебная кол-
легия рассмотрела апелляционную жалобу К., 
которая совершила убийство новорожденного 
ребенка сразу же после родов; никаких измене-
ний в ее психике установлено не было, психо-
травмирующей ситуации также не было выяв-
лено7. В апелляционной жалобе отмечалось, что 
суд не учел в качестве смягчающего наказание 
обстоятельства п. «д» ч. 1 ст. 61 УК РФ — совер-
шение преступления в силу стечения тяжелых 
жизненных обстоятельств, а также тот факт, что 
К. находилась в условиях психотравмирующей 
ситуации. Однако суд не усмотрел оснований 
для признания стечением тяжелых жизненных 
обстоятельств и психотравмирующей ситуацией 
увольнение с работы, отсутствие стабильного 
заработка, ссоры с родителями и непринятие 
ребенка сожителем.

В другом примере суд признал сходные 
обстоятельства психотравмирующими. В при-
говоре Нововоронежского городского суда 
психотравмирующая ситуация, в условиях ко-
торой И. совершила убийство новорожденного 
ребенка, была обусловлена «отвергающим от-
ношением близких, одиночеством, отсутствием 
материальных средств на воспитание ребенка»8.

Наконец, в некоторых судебных актах об-
стоятельства, которые образуют психотравми-
рующую ситуацию, вовсе не раскрываются. 

7	 Апелляционное постановление Московского городского суда от 09.08.2021 по делу № 10-15633/2021 // 
СПС «КонсультантПлюс».

8	 Приговор Нововоронежского городского суда от 25.06.2018 № 1-66/2018 по делу № 1-66/2018 // Судеб-
ные и нормативные акты Российской Федерации. URL: https://sudact.ru/regular/doc/cRucXDKbQyR/ (дата 
обращения: 27.02.2025).
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Например, в приговоре Лузского районного 
суда лишь было отмечено, что Н. совершила 
убийство новорожденного ребенка в условиях 
психотравмирующей ситуации и в состоянии 
ограниченной вменяемости9.

На наш взгляд, гендерный подход должен 
обеспечивать правовую определенность и 
единообразие судебной практики. Уголовно-
правовой запрет на убийство матерью новорож-
денного ребенка проявляет снисходительность 
в отношении лиц женского пола, выносивших и 
родивших ребенка, но при этом оказавшихся в 
тяжелых социальных условиях, которые, к сожа-
лению, в каждом конкретном уголовном деле 
трактуются судами по-разному.

Примечательно, что установление психотрав-
мирующей ситуации либо выявление наличия 
психического расстройства, не исключающего 
вменяемости, не требуется для квалификации 
содеянного по ст. 106 УК РФ. В связи с этим сам 
факт рождения ребенка свидетельствует о на-
личии таких послеродовых изменений в орга-
низме женщины, которые позволяют вести речь 
о смягчении наказания в случае совершения 
преступления, предусмотренного статьей 106 
УК РФ. По мнению А. Н. Попова, при отсутствии 
психотравмирующей ситуации и состояния огра-
ниченной вменяемости убийство, совершенное 
матерью новорожденного ребенка, следует ква-
лифицировать по п. «в» ч. 2 ст. 105 УК РФ при 
условии, что с момента появления ребенка на 
свет прошло более одних суток10. Сто́ит согла-
ситься с утверждением автора о том, что суще-
ствующая редакция ст. 106 УК РФ наделяет лиц 
женского пола особыми, ничем не обоснован-
ными привилегиями за детоубийство11.

Субъектом преступления является мать ново-
рожденного ребенка, т.е. исключительно лицо 
женского пола. Гендер в данном случае отра-
жает биологические аспекты данного преступ-
ления, поскольку беременность и роды, а также 
связанные с этим изменения в организме при-
сущи только женщинам. Социальные аспекты 
гендера заключаются в том, что преступление 
признается менее общественно опасным, даже 
с учетом его совершения в отношении ново-
рожденного ребенка, ввиду признания особо-
го послеродового состояния женщины, а также 
специфики социальной роли матери, которая 
из-за внешних обстоятельств (материальное 
положение, непринятие ребенка супругом, род-
ственниками и т.д.) не справилась со своими 
обязанностями в отношении ребенка.

Ответственность за рассматриваемое пре-
ступление установлена с 16 лет (ч. 1 ст. 20 
УК РФ). Вместе с тем статистические данные де-
монстрируют, что в России ежегодно 4–4,5 тыс. 
детей рождаются у лиц женского пола в возра-
сте 14–15 лет12. Более того, законами субъек-
тов РФ регламентируются условия и порядок 
снижения брачного возраста. Так, в Республике 
Адыгея действует Закон «О регулировании от-
дельных вопросов, связанных со вступлением в 
брак лиц до достижения возраста шестнадцати 
лет», в соответствии с которым разрешение на 
брак может быть дано с 14 лет13. Возможность 
вступления в брак с 14 лет предусмотрена и в 
других субъектах РФ. При этом одним из условий 
получения несовершеннолетними разрешения 
на вступление в брак является беременность. 
Представляется противоречивой ситуация, при 
которой брак можно официально зарегистриро-

9	 Приговор Лузского районного суда от 17.07.2020 № 1-49/2020 по делу № 1-49/2020 // Судебные и нормативные 
акты Российской Федерации. URL: https://sudact.ru/regular/doc/uHWs38USxdZm/ (дата обращения: 27.02.2025).

10	 Попов А. Н. Убийство матерью новорожденного ребенка: некоторые проблемы квалификации и законо-
дательные перспективы состава преступления, предусмотренного статьей 106 УК РФ // КриминалистЪ. 
2022. № 1 (38). С. 21.

11	 Попов А. Н. Указ. соч. С. 21.
12	 Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики. URL: http://www.gks.ru (дата 

обращения: 26.02.2025).
13	 Закон Республики Адыгея от 30.11.1998 № 101 «О регулировании отдельных вопросов, связанных со 

вступлением в брак лиц до достижения возраста шестнадцати лет» // Ведомости Государственного 
Совета — Хасэ Республики Адыгея. 1998. № 36.
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вать с 14 лет, но отсутствует возможность при-
влечь лицо женского пола, достигшее 14 лет и 
совершившее убийство новорожденного ребен-
ка, к ответственности по ст. 106 УК РФ. На наш 
взгляд, возраст привлечения к ответственности 
за совершение преступления, предусмотренного 
статьей 106 УК РФ, следует установить с 14 лет.

Одним из самых актуальных на сегодняшний 
день является вопрос о возможности примене-
ния ст. 106 УК РФ к суррогатной матери14. При-
мечательно, что упоминание законодателем в 
диспозиции ст. 106 УК РФ именно матери имеет 
определенную социальную направленность. 
Во-первых, в Толковом словаре С. И. Ожегова 
мать понимается как «женщина по отношению 
к своему ребенку»15. «По отношению» обозна-
чает, что именно матери свойственно занимать-
ся кормлением, выхаживанием, воспитанием 
детей. Во-вторых, сочетание слова «мать» с 
«убийством ребенка» априори носит исключи-
тельный характер, чем подчеркивается особен-
ность данного состава преступления.

Суррогатная мать вынашивает и рожает 
ребенка, в свою очередь, дальнейшим воспи-
танием занимается биологическая мать. Меж-
ду тем, как верно подчеркивают В. В. Рудич и 
М. А. Хомякова, психофизиологические изме-
нения, связанные с родами, в такой ситуации 
наблюдаются именно у суррогатной матери, 
поэтому убийство ею новорожденного следует 
квалифицировать по ст. 106 УК РФ, а аналогич-
ное деяние биологической матери — по п. «в» 
ч. 2 ст. 105 УК РФ16.

Далее перейдем к рассмотрению гендерных 
аспектов изнасилования (ст. 131 УК РФ). Потер-

певшим на основании ст. 131 УК РФ может быть 
признано исключительно лицо женского пола, 
независимо от социального статуса, положения 
в обществе, профессии, отношений с лицом, со-
вершившим преступление. Указание на половую 
принадлежность потерпевшего в ст. 131 УК РФ 
объясняется следующими факторами: историче-
ски сложившимися стереотипами о материаль-
ной и духовной зависимости женщин от мужчин, 
а также повышенной охраной репродуктивного 
здоровья лиц женского пола.

Что касается субъекта преступления, то мне-
ния ученых разделились: субъектом является 
только лицо мужского пола17 либо любое лицо, 
совершившее преступление, независимо от 
половой принадлежности18. В контексте рас-
сматриваемой темы указанная дискуссия инте-
ресует нас с точки зрения определения возмож-
ности признания лица женского пола субъектом 
преступления, предусмотренного статьей 131 
УК РФ. Иными словами, если субъектом дан-
ного преступления может быть исключитель-
но мужчина, то встает вопрос о квалификации 
действий лиц женского пола, которые приняли 
участие в выполнении объективной стороны, 
но не совершали непосредственно полового 
сношения.

Как отмечает В. И. Ткаченко, женщины не 
обладают признаками специального субъекта 
преступления, следовательно, их участие в вы-
полнении объективной стороны необходимо 
квалифицировать как пособничество, а изме-
нять квалификацию одних и тех же действий 
только в зависимости от половой принадлеж-
ности недопустимо19. Другие ученые, напротив, 

14	 Нечаева А. В., Фазуллина А. И. Правовое регулирование убийства новорожденного ребенка генетической 
и суррогатной матерью // Студенческий вестник. 2020. № 21‑3 (119). С. 32–33.

15	 Ожегов С. И. Толковый словарь русского языка : ок. 100 000 слов, терминов и фразеологических выра-
жений / под ред. проф. Л. И. Скворцова. 28‑е изд., перераб. и доп. М. : Мир и образование, 2019. С. 522.

16	 Рудич В. В., Хомякова М. А. Убийство матерью новорожденного ребенка: терминологический аспект // 
Современное право. 2024. № 8. С. 72.

17	 Мотин А. В. Квалификация преступлений против половой неприкосновенности и половой свободы лич-
ности : дис. … канд. юрид. наук. М., 2019. С. 102.

18	 Уголовное право Российской Федерации. Особенная часть : учебник / под ред. И. Э. Звечаровского. М. : 
Проспект, 2020. С. 89.

19	 Ткаченко В. И. Преступления против личности : учеб. пособие / под ред. Б. В. Здравомыслова. М. : Все-
союзный юридический заочный институт, 1981. С. 43.
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считают, что лица женского пола могут быть 
признаны соисполнителями изнасилования20.

На наш взгляд, лица женского пола могут 
быть признаны соисполнителями изнасилова-
ния, поскольку они участвуют в выполнении объ-
ективной стороны, а именно одной из частей 
сложного преступления, путем применения 
насилия к потерпевшей. Данные судебной ста-
тистики демонстрируют, что содеянное лицами 
женского пола квалифицируется по ч. 2–4 ст. 131 
УК РФ. Так, в 2017 г. было осуждено 12 женщин, 
в 2018 г. — 8 женщин, в 2019 г. — 7 женщин, 
в 2020 г. — 9 женщин, 2021 г. — 11 женщин, в 
2022 г. — 2 женщины, в 2023 г. — 8 женщин, 
в 2024 г. — 7 женщин21. Вместе с тем в 2023 г. 
содеянное лицом женского пола было квали-
фицировано по ч. 1 ст. 131 УК РФ.

Среди решений высших судебных инстанций 
одним из знаковых является определение Верхов-
ного Суда РФ от 04.09.2007 № 9-О07-61, в котором 
подчеркивается, что женщина, которая применяет 
насилие к потерпевшей для облегчения соверше-
ния полового сношения, признается соисполните-
лем изнасилования22. Более того, лица женского 
пола в большинстве случаев выступают инициато-
рами изнасилования, дают указания о характере 
действий, совершаемых лицами мужского пола, 
а также физически удерживают потерпевшую23.

Следующим составом преступления, в ко-
тором можно говорить о применении гендер-
ного подхода, является статья 145 УК РФ. Потер-
певшим от необоснованного увольнения или 
необоснованного отказа в приеме на работу 
может быть лицо женского пола, обладающее 
определенными характеристиками: состоянием 
беременности либо наличием ребенка (детей) 
до трех лет. Сто́ит отметить, что в наибольшей 
степени гендерный подход фиксируется в дис-
криминационном мотиве рассматриваемого 
преступления. Как подчеркивается в определе-
нии Конституционного Суда РФ от 27.02.2018 
№ 353‑О, общественная опасность, необходи-
мая для криминализации деяния, в ст. 145 УК РФ 
присуща именно дискриминационному мотиву, 
связанному с беременностью или наличием у 
женщины детей до трех лет24. Мотивом явля-
ется нежелание работодателя предоставлять 
беременным женщинам, а также женщинам, 
имеющим детей до трех лет, предусмотренные 
законом льготы в трудовой сфере25. При этом 
внимания заслуживают данные судебной ста-
тистики. Так, по ст. 145 УК РФ с 1997 по 2023 г. 
было осуждено всего 32 человека26. Вместе с 
тем в 2023 г. более 25 % женщин при приеме 
на работу сталкивались с дискриминацией по 
половому признаку27. Совершенно очевидно, 

20	 См.: Сергеев В. В. Соисполнительство по советскому уголовному праву : автореф. дис. … канд. юрид. наук. 
М., 1972. С. 16 ; Пантюхина И. В., Кольцова Е. Ю. Проблемы квалификации соучастия со специальным 
субъектом в сложных преступлениях (на примере изнасилования) // Юридическая наука. 2023. № 6. 
С. 209.

21	 Официальный сайт Судебного департамента при Верховном Суде РФ. URL: http://www.cdep.ru/?id=79 
(дата обращения: 18.02.2025).

22	 Бюллетень Верховного Суда РФ. 2008. № 5.
23	 Определение Верховного Суда РФ от 04.09.2007 № 9-О07-61.
24	 Определение Конституционного Суда РФ от 27.02.2018 № 353‑О «Об отказе в принятии к рассмотрению 

жалоб гражданина Черепанцева Петра Петровича на нарушение его конституционных прав частью пер-
вой статьи 261 Трудового кодекса Российской Федерации и статьей 145 Уголовного кодекса Российской 
Федерации» // СПС «КонсультантПлюс».

25	 Комментарий к Уголовному кодексу Российской Федерации. 14‑е изд. / под ред. А. И. Рарога. М. : Про-
спект, 2025. С. 317.

26	 Официальный сайт Судебного департамента при Верховном Суде РФ.
27	 Женщины в профсоюзах: документы, социология, практика // Официальный сайт Федерации независимых 

профсоюзов России. URL: https://fnpr.ru/documents/dokumenty-federatsii/zhenshchiny-v-profsoyuzakh-
dokumenty-sotsiologiya-praktika.html (дата обращения: 18.02.2025).
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что работодатель, необоснованно отказывая 
женщине в приеме на работу либо необосно-
ванно увольняя, скрывает совершенное деяние 
за правомерными действиями. Работодатели 
вынуждают женщин увольняться по собствен-
ному желанию, а при отказе в приеме на работу 
ссылаются на несоответствие принятым в орга-
низации требованиям.

Далее рассмотрим составы преступления, 
в которых гендерная специфика проявляется 
косвенным образом либо при указании на 
половую принадлежность потерпевшего, либо 
в таком элементе состава преступления, как 
объективная сторона, в которой заложены 
особенности, присущие или мужчинам, или 
женщинам: ст. 123 УК РФ — искусственное пре-
рывание беременности (аборт), ст. 136 УК РФ — 
дискриминация в зависимости от пола, ст. 157 
УК РФ — неуплата средств на содержание несо-
вершеннолетних или нетрудоспособных детей 
(алиментных платежей), ст. 357 УК РФ — вос-
препятствование деторождению.

Гендерная специфика в составе, предусмо-
тренном статьей 123 УК РФ, помимо объектив-
ной стороны, проявляется также в объекте, по-
скольку согласно ч. 2 этой статьи потерпевшим 
может быть исключительно лицо женского пола, 
давшее согласие на производство искусствен-
ного прерывания беременности.

Действия или бездействие, которые призна-
ются дискриминацией по полу в ст. 136 УК РФ, 
обладают сходными чертами с необоснованным 
увольнением или отказом в приеме на работу 
по дискриминационному мотиву, указанному в 
ст. 145 УК РФ. В предусмотренных ими составах 
речь идет о дискриминации, только в первом 
случае она не относится исключительно к лицам 
женского пола и может осуществляться в любой 
сфере жизни общества, а во втором ответствен-
ность устанавливается только за дискримина-
цию беременных женщин и женщин с детьми 
до трех лет и лишь в трудовой сфере.

Рассматривать гендерную специфику ст. 157 
УК РФ следует, обратившись к данным статисти-

ки. Так, по ч. 1 ст. 157 УК РФ в 2022 г. было осуж-
дено 36 029 лиц мужского пола и 12 905 лиц 
женского пола, в 2023 г. — 29 818 лиц мужского 
пола и 11 439 лиц женского пола, в 2024 г. — 
29 172 лица мужского пола и 13 410 лиц женско-
го пола28. Большинство осужденных за неуплату 
алиментных платежей являются мужчинами; 
гендерный разрыв объясняется практикой ма-
териального содержания семьи, в том числе 
детей, именно мужчинами.

Гендерная специфика состава преступления, 
предусмотренного статьей 357 УК РФ, прояв-
ляется в одном из способов совершения пре-
ступления — насильственном препятствовании 
деторождению, которое осуществляется в том 
числе с помощью проведения абортов вопреки 
воле лиц женского пола, а также иных медицин-
ских вмешательств, направленных на лишение 
возможности иметь детей.

Наконец, третий вид составов преступлений 
отражает гендерный подход при конструирова-
нии квалифицирующих признаков составов пре-
ступлений. Рассмотрение всех гендерных ква-
лифицирующих признаков подобных составов 
не представляется возможным в рамках одной 
статьи. Между тем целесообразно выделить их 
отличительные черты. Все квалифицирующие 
признаки, отражающие гендерные особенности, 
сконцентрированы в составах преступлений, 
предусмотренных нормами гл. 16 и 17 УК РФ. 
Во всех квалифицирующих признаках указан-
ных составов ответственность усиливается ввиду 
посягательства на специального потерпевше-
го — беременную женщину. При этом виновный 
должен заведомо быть осведомлен о соверше-
нии преступления в отношении женщины, на-
ходящейся в состоянии беременности. К числу 
спорных относится вопрос об установлении сте-
пени заведомой осведомленности лица. Одни 
ученые считают, что заведомость включает в 
себя и предположительное знание, поскольку 
степень уверенности лица не влияет на несо-
мненность знания о беременности29. Другие, 
напротив, подчеркивают, что без установления 

28	 Официальный сайт Судебного департамента при Верховном Суде РФ.
29	 Бородин С. В. Ответственность за убийство: квалификация и наказание по российскому праву. М. : Юрист, 

1994. С. 77.
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несомненных данных, свидетельствующих о вы-
нашивании женщиной ребенка, нельзя вменять 
соответствующий квалифицирующий признак30.

В судебной практике заведомая осведом-
ленность о беременности оценивается по-раз-
ному. Так, например, в апелляционном опре-
делении Пятого апелляционного суда общей 
юрисдикции указывается, что о беременности 
потерпевшей осужденный С. знал заранее, что 
подтверждается пояснениями, которые были 
им даны в ходе предварительного и судебного 
следствия31. В другом апелляционном опреде-
лении отмечено, что осужденный Г. совершил 
убийство беременной жены в состоянии алко-
гольного опьянения на почве внезапно возник-
ших личных неприязненных отношений, узнав 
от супруги, что она хочет расторгнуть брак, по-
скольку беременна от другого мужчины32.

В этой связи можно сделать вывод, что ген-
дерный подход, заключающийся в дифферен-
циации уголовной ответственности в зависи-
мости от биологических, социокультурных, ста-
тусно-семейных характеристик лиц мужского и 
женского пола, предопределяет существование 
в УК РФ трех видов составов преступлений, в 
которых гендерная специфика либо проявляется 

в нескольких элементах состава преступления, 
либо косвенным образом выводится из одного 
элемента состава преступления, либо концен-
трируется только в квалифицирующем признаке 
состава преступления. Сто́ит подчеркнуть, что, 
принимая во внимание половую принадлеж-
ность субъекта преступления либо потерпевше-
го, законодатель стремится обеспечить равен-
ство реальных возможностей, которое требует 
учета индивидуальных особенностей человека. 
Можно сделать вывод, что применение гендер-
ного подхода в статьях (частях статей) УК РФ яв-
ляется отражением принципов равенства всех 
перед законом, справедливости и гуманизма. 
Существующее в нынешней редакции УК РФ 
разграничение лиц, совершивших преступле-
ние, а также потерпевших по половой принад-
лежности продиктовано рядом причин, среди 
которых повышенная охрана репродуктивного 
здоровья лиц женского пола, проведение поли-
тики государственной защиты института мате-
ринства и детства, стремление обеспечить рав-
ные возможности для реализации своих прав 
мужчинами и женщинами. Вместе с тем учет 
гендерных особенностей должен быть обосно-
ванным и не допускать дискриминации по полу.
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