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Аннотация. Настоящая статья посвящена исследованию сексуальной эксплуатации че-
ловека как отрасли криминальной экономики. Автор на основе статистических данных 
анализирует распространенность основных форм сексуальной эксплуатации (проститу-
ция, порнография, «трэффик» и т.д.) в современном мире. Автор также оценивает «до-
ходность» сексуальной эксплуатации человека, а также темпы роста этой доходности. 
На основании проведенного анализа статистических и других данных автор делает вы-
вод о том, что сексуальная эксплуатация как отрасль криминальной экономики включает 
как минимум использование, предоставление или предложение какого-либо лица для за-
нятия проституцией (иного метода использования сексуальности человека) или произ-
водства порнографической продукции с применением силы или принуждения, осуществля-
емое в целях извлечения финансовой или иной материальной выгоды.
Автор также делает предположения о факторах, способствующих распространению 
сексуальной эксплуатации человека. В завершение делается вывод о том, что социальная 
потребность противодействия сексуальной эксплуатации как отрасли криминальной 
экономики очевидна.
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Сексуальная эксплуатация человека в на-
стоящее время является одной из зна-
чимых проблем, стоящих перед миро-

вым сообществом. Это определяется тем, что 
сексуальная эксплуатация, с одной стороны, 
нарушает базовые права человека, закреплен-
ные как в международных актах (к примеру, 
во Всеобщей декларации прав человека1), так 
и в национальных законодательствах. С другой 
стороны, сексуальная эксплуатация — значи-
мая часть криминальной экономики. 

Под криминальной экономикой в современ-
ной науке понимается «совокупность неучтен-
ных, нерегламентированных и противоправных 
видов хозяйственной деятельности»2. Призна-
ками криминальной экономики являются: 
1) скрытый, тайный характер;
2) охват всех фаз кругооборота общественного 

богатства (производства, распределения, 
обмена и потребления);

3) незаконное обогащение посредством ута-
ивания доходов от налогообложения, без-

1 Всеобщая декларация прав человека. Принята Генеральной Ассамблеей ООН 10.12.1948 // Россий-
ская газета. 05.04.1995.

2 Солодовников С. А. Криминальная экономика и насильственные преступления против собственности 
граждан : монография. М. : Юнити, 2003. С. 23. 
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возмездное присвоение чужого имущества 
и перераспределение общественного бо-
гатства3  
Сексуальная эксплуатация человека (как «хо-

зяйственная деятельность») относится к так на-
зываемой черной (подпольной) экономике — 
подвиду криминальной экономики в целом. 
Помимо сексуальной эксплуатации, сюда отно-
сится и незаконная торговля оружием, нарко-
торговля, контрабанда, пиратство, фальшиво-
монетничество и иные преступления. Однако 
сексуальная эксплуатация (так же как и торговля 
людьми, включая черный рынок транспланто-
логии) в данном списке стоит особняком, ведь 
объектом «хозяйственных операций» здесь яв-
ляется человек. 

Оценить значимость (или же «доходность») 
сексуальной эксплуатации человека для кри-
минальной экономики в целом весьма сложно. 
Объясняется это как отсутствием какой-либо 
централизованной статистики, так и тем, что 
сексуальная эксплуатация не имеет единого 
определения, в связи с чем причисление кон-
кретных преступлений или конкретной деятель-
ности именно к разряду сексуальной эксплуата-
ции в ряде случаев затруднено. 

В то же время, судя по доступным данным, 
преступления данного вида растут высоки-
ми темпами, а «доходность» от данной пре-
ступной деятельности «составляет от 9 до 12 
миллиарда долларов в год. По масштабности 
и прибыльности эта деятельность уступает 
лишь торговле оружием и наркотиками»4 

Различные международные организации, 
напрямую занимающиеся проблемами сек-
суальной эксплуатации (например, ЮНЕСКО 
или ECPAT International) постоянно фиксируют 
возрастающее число случаев сексуальной экс-
плуатации — в особенности в отношении несо-
вершеннолетних5  

К примеру, по оценке ЮНЕСКО на 2010 год, 
по всему миру 5,3 млн людей (включая несо-
вершеннолетних) вовлечены в принудительную 
проституцию. На 2011 год, согласно оценкам 
ECPAT International, в принудительную проститу-
цию было вовлечено около 7 млн человек6  

От себя добавим, что цифры, фигурирую-
щие в отчетах указанных (и других) организа-
ций, отнюдь не отображают общей картины. 
Это связано с тем, что они учитывают лишь от-
дельные формы сексуальной эксплуатации — 
в первую очередь насильственную проститу-
цию, хотя сексуальная эксплуатация очевидна 
и в трудовых отношениях, в туризме и в других 
сферах производства и общественных отно-
шений. Кроме того (и это неоднократно под-
черкивалось специалистами), деяния в виде 
различных форм сексуальной эксплуатации 
имеют высокую степень латентности7. Соот-
ветственно, фиксируется лишь незначительная 
часть из них. 

Наиболее полная статистика в настоящее 
время ведется по случаям сексуальной экс-
плуатации в отношении несовершеннолетних 
(в первую очередь по детской проституции). 
Во многом это продиктовано особым право-
вым статусом несовершеннолетних в между-
народном и национальном праве, а также 
активной работой специализированных меж-
дународных организаций.

Детская проституция — исторически столь 
же древнее явление, как и взрослая, но в по-
следней четверти XX века и в начале XXI века 
из-за глобализации ее масштабы значительно 
выросли.

Центром детской проституции считается 
Юго-Восточная Азия. Резкий всплеск детской 
проституции в этом регионе связывают с ро-
стом бедности, массовым развитием туризма, 
и в частности секс-туризма.

3 Рябушкин Б. Т. О подходах к статистическому измерению параметров теневой и криминальной эконо-
мики в российских условиях. М. : Финансы и статистика, 2010. С. 12.

4 Смирнов Ю. П. Уголовная ответственность за сексуальную эксплуатацию других лиц в форме занятия 
ими проституцией : автореф. дис. … канд. юрид. наук. М., 2010. С. 3.

5 См., например: Официальная статистика UNESCO Trafficking Project // URL: http://www2.unescobkk.org/ 
culture/trafficking/.

6 См., например: Социальные аспекты оказания помощи детям, пострадавшим от коммерческой сек-
суальной эксплуатации. Санкт-Петербург, 2011 // URL: http://www.redcross-irkutsk.org/userfiles/file/
soc.pdf.

7 См., например: Смирнов Ю. П. Указ. соч. С. 10.
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По оценкам ЮНИСЕФ, число детей, принуж-
даемых к занятию проституцией, составляет: 
в Таиланде 200 тыс., на Филиппинах свыше 
650 тыс., в Индии 400 тыс.8

По оценкам правозащитных организаций, 
до 20 % растущей секс-индустрии во Вьетнаме 
составляют дети в возрасте до 18 лет, в Кам-
бодже приблизительно 35 % секс-работниц — 
девушки в возрасте от 13 до 17 лет9 

Латинская Америка и Африка также явля-
ются регионами, где в сексуальную индустрию 
довольно часто оказываются вовлечены несо-
вершеннолетние. По оценкам экспертов, до 
40 тыс. детей вовлечено в проституцию в Вене-
суэле, приблизительно 25 тыс. в возрасте от 12 
до 17 лет — в Доминиканской Республике, око-
ло 500 тыс. — в Перу, 500 тыс. — в Бразилии10 

Из 2 млн проституток США, по оценкам экс-
пертов, от 300 тыс. до 600 тыс. составляют дети 
и подростки, не достигшие 18 лет. В Канаде 
в проституцию вовлечено около 200 тыс. детей. 
Европейские страны тоже не остаются в сторо-
не (5 % детей в Великобритании оказались во-
влечены в проституцию в возрасте до 16 лет11). 

Детская порнография получила большое 
распространение через сеть Интернет. Ком-
пьютер и цифровые технологии трансформи-
ровали экономику порноиндустрии: теперь 
каждый пользователь может стать потребите-
лем, распространителем и одновременно про-
изводителем порнографической продукции.

Европейскими центрами производства 
детской порнографии считаются Дания, Гол-
ландия, Швейцария, Германия и Швеция, где 
в общей сложности производится более 200 
журналов, содержащих детскую порнографию. 
Число пользователей детского порно составля-
ет, по оценочным данным, от 30 тыс. до 40 тыс. 
человек, из них 99 % — мужчины.

В Германии доходы от ежегодной прода-
жи детской порнографии превышают 250 млн 

долларов. По сообщениям полиции, во многих 
приграничных городах Германии (как и Гол-
ландии) встречались случаи, когда к съемкам 
в  порнофильмах принуждали мальчиков из 
Восточной Европы, России и стран СНГ12 

Раскрыть производство порнографии край-
не сложно. Как правило, сайт существует от 
недели до месяца, затем организатор меняет 
адрес, хотя содержание остается тем же. Такая 
частая смена адресов и хостинга связана с тем, 
что это позволяет усложнить идентификацию 
сайта правоохранительными органами.

Отдельная проблема, связанная с распро-
странением сексуальной эксплуатации челове-
ка — т.н. трэффик (или секс-траффик) с целью 
вовлечения в сексуальную эксплуатацию. Под 
трэффиком в данном контексте понимается пе-
ремещение (географическое) человека в целях 
сексуальной эксплуатации. Отследить такой 
трэффик особенно сложно. Ни в одной стране 
мира нет совершенной системы мониторинга 
торговли людьми, и данные о трэффике оста-
ются скрытыми в сведениях о проституции 
и миграции.

Однако существует UNESCO Trafficking 
Progect — специальный проект Организации 
Объединенных Наций по вопросам образо-
вания, науки и культуры, цель которого — на-
копление информации о распространенности 
трэффика и проституции на основе официаль-
ных и расчетных данных.

В отношении трэффика, в зависимости от 
источника в печати, имеются сильно разли-
чающиеся сведения. Однако и они отражают 
состояние дел лишь в малом количестве реги-
онов. Поэтому все количественные оценки во 
многом остаются «интуитивными». 

Согласно оценке UNESCO Trafficking Progect, 
250 тыс. людей перемещаются каждый год в 
целях эксплуатации в сексуальной индустрии, 
из них существенную часть составляют дети. 

8 Привод. по: Коммерческая эксплуатация детей: цифры и факты // URL: http://fe-centre.org/havetoknow/
havetoknow_46.html.

9 Сексуальные права. Декларация Международной федерации планирования семьи // URL: http://
zadocs.ru/pravo/16236/index.html.

10 Социальные аспекты оказания помощи детям, пострадавшим от коммерческой сексуальной эксплу-
атации.

11 Cawson A. Organised Interests and the State: Studies in MesoCorporatism. London, 1985.
12 Социальные аспекты оказания помощи детям, пострадавшим от коммерческой сексуальной экс-

плуатации. 
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По последним данным Госдепартамента США 
на 2010 год, на 1 тыс. человек по всему миру 
приходится 1,8 жертвы трэффика, а в Азиат-
ском и Тихоокеанском регионах — 3. По тем 
же оценкам, по всему миру 12,3 млн людей 
(включая несовершеннолетних) вовлечены 
в принудительный труд, долговое рабство или 
принудительную проституцию.

В Соединенные Штаты Америки, согласно 
правительственной оценке, ежегодно ввозит-
ся 50 тыс. женщин и детей из стран Латинской 
Америки, бывшего Советского Союза и Юго-
Восточной Азии. В США, по расчетным данным 
на 1996 год, находилось от 100 тыс. до 300 тыс. 
детей, вовлеченных в коммерческую сексуаль-
ную эксплуатацию. 

Согласно данным национального исследо-
вания, проведенного по территориальной вы-
борке в пяти регионах США, сексуальным биз-
несом были охвачены все городские и сельские 
регионы, а также военные базы. Сексуальный 
бизнес в США существует в легальных и полу-
легальных формах, содержатели борделей по-
стоянно меняют не только местонахождение, 
но и способы ведения бизнеса13  

По данным Международной организации 
труда14, в США среди сбежавших из дома и без-
домных детей вовлеченность в сексуальный 
бизнес обнаруживается в 10—50 % случаев.

Еще одно фиксируемое направление сексу-
альной эксплуатации — сексуальный туризм. 
Однако статистика такого туризма еще более 
затруднена, и о нем можно судить в первую 
очередь по оценкам экспертов — и это несмо-
тря на то, что попытки противостоять сексуаль-
ной эксплуатации детей в сфере туризма про-
должаются уже около 30 лет. 

В частности, еще в начале 1980-х годов 
проводились кампании, способствующие по-
вышению осведомленности, работа велась 
по разным направлениям, включая обучение, 
разработку и внедрение кодекса норм по-
ведения и углубление личной моральной от-
ветственности. Тем не менее запрос на детей 
и подростков в качестве сексуальных партне-
ров остается, что подпитывается бедностью 
и социальным аутсайдерством.

 По мнению ECPAT International, «отсутствие 
понимания и уважения прав человека по от-
ношению к детям со стороны общества, как 
страны-поставщика, так и страны назначения, 
является основной причиной продолжения по-
добных насильственных действий».

Эксплуатация в форме порнографии, тор-
говли детьми и детских браков способствует 
увеличению масштабов проблемы эксплуата-
ции посредством секс-туризма. Формы такого 
туризма претерпели изменения, а средства 
эксплуатации, благодаря передовым техноло-
гиям, стали более изощренными. Изменился 
и облик преступников, хотя среди них пред-
ставлены все социальные классы и востребова-
ны всевозможные сексуальные предпочтения.

По оценкам ECPAT International, около 
60 тыс. детей вовлечены в сексуальный туризм 
на Филиппинах, 200 тыс. — в Таиланде и около 
1 млн — во всем мире. В Латинской Америке 
центрами сексуального туризма являются Мек-
сика и Колумбия, в Африке — Кения и Гана, 
в Восточной Европе — Россия и Эстония. 

Основные структуры, заинтересованные в 
решении проблемы, — это сама туристическая 
индустрия и государство. Развитие туризма, 
вовлекающее в орбиту глобального экономи-
ческого процесса несколько развивающихся 
стран, сопровождается ростом заинтересо-
ванности в таком явлении, как ответственный 
и устойчивый туризм. 

Сближение этого понятия с феноменом 
социальной корпоративной ответственности 
оказало влияние на важные аспекты сферы 
туризма, вследствие чего возникла мотивация 
принимать ответственность за решение про-
блем, связанных с сексуальной эксплуатацией 
детей посредством туризма, а также объеди-
нить усилия государств и общественных орга-
низаций в борьбе с детским секс-туризмом. 
Для сферы туризма поддержка на националь-
ном уровне в борьбе с секс-туризмом на ос-
новании этих принципов является основопо-
лагающей.

Отдельно отметим, что распространение слу-
чаев сексуальной эксплуатации в туризме харак-
терно и для современной России. По оценкам 

13 Report of the Working Group on the Universal Periodic Review — USA. A/HRC/21/10. 9 July 2012 // URL: 
http://www.refworld.org.ru/pdfid/506d87df2.pdf.



Актуальные проблемы российского права. 2016. № 7 (68) июль 131

Пачулия Г. Т. 
Сексуальная эксплуатация как отрасль криминальной экономики

экспертов, в Москве в проституцию вовлечено 
от 20 тыс. до 30 тыс. детей, и многие из их кли-
ентов являются иностранными гражданами15 

В целом анализ указанных данных, несмо-
тря на всю их разобщенность (как мы уже отме-
чали выше, эта разобщенность следует из объ-
ективных причин), показывает, что сексуальная 
эксплуатация включает как минимум исполь-
зование, предоставление или предложение 
какого-либо лица для занятия проституцией 
(иного метода использования сексуальности 
человека) или производства порнографиче-
ской продукции с применением силы или 
принуждения, осуществляемые в целях извле-
чения финансовой или иной материальной вы-
годы16  

Однако необходимо учитывать, что неко-
торые занимающиеся проституцией или уча-
ствующие в производстве порнографической 
продукции взрослые делают это добровольно, 
тогда как других вынуждают к этому при помо-
щи обмана, насилия и/или долговой кабалы17  

Очень интересно в данном контексте ис-
следование английского ученого Линь Леан 
Лима18. Хотя данное исследование посвящено 
исключительно вопросам проституции в от-
дельных регионах Юго-Восточной Азии, многие 
из содержащихся в нем выводов и рекоменда-
ций применимы ко всем формам сексуальной 
эксплуатации в любой стране мира.

По мнению Линь Леан Лима, довольно ча-
сто эксплуатируемые сексуально лица являют-
ся жертвами торговли людьми и принуждены 
работать в условиях, близких к рабским. При 
этом они практически являются собственно-
стью своих нанимателей, не имея права голоса 

в вопросах выбора клиентов, числа обслужива-
емых клиентов, вида предоставляемых услуг 
и продолжительности рабочего дня. Условия 
труда в таких случаях явно подпадают под 
определение эксплуатации, причем жертвы 
подвергаются всевозможным унижениям, как 
физическим, так и психологическим. 

Привлечение детей к занятию проституцией 
и участию в производстве порнографической 
продукции необходимо рассматривать как ис-
пользование принудительного труда и совре-
менную форму рабства, и, по мнению МОТ, это 
одна из наихудших форм эксплуатации детско-
го труда19 

Считается, что дети не могут добровольно 
принять решение об участии в такой деятель-
ности. По причине своей незрелости и боль-
шей беззащитности по сравнению с взрослы-
ми дети часто становятся жертвами торговли 
людьми, насилия и принуждения. В некоторых 
случаях детей продают в сексуальное рабство 
их собственные родители. Известно также, 
что условия труда детей, занятых в сфере сек-
суальных услуг, еще более унизительны, чем 
у взрослых, занимающихся аналогичной дея-
тельностью. Кроме того, оказавшиеся в такой 
ситуации дети в большей степени подверже-
ны заболеваниям, психологическим травмам 
и опасности замедления развития20  

Соответственно, сексуальная эксплуатация 
детей в коммерческих целях является одновре-
менно и формой использования принудитель-
ного труда, и одной из наихудших форм детско-
го труда, и по этой причине в законодательстве 
должны содержаться отдельные положения по 
данному вопросу.

14 Gender equality // URL: http://www.ilo.org/global/lang--en/index.htm. 
15 Стокгольмская декларация и план действий по борьбе с коммерческой сексуальной эксплуатацией 

детей // URL: http://docs.cntd.ru/document/499039123.
16 Bequele A., Myers. W. First things first in Child Labour: Eliminating work detrimental to children. Geneva : 

United Nations Childrens’ Fund and ILO, 1995. P. 109.
17 Руководство МОТ по разработке трудового законодательства // URL: http://www.ilo.org/legacy/russian/

dialogue/ifpdial/llg/ .
18 Lin Lean Lim. The Sex Sector: The economic and social bases of prostitution in Southeast Asia. Geneva : 

International Labour Office, 1998.
19 Пресечение использования принудительного труда. Всемирный доклад МОТ по результатам дей-

ствия Декларации МОТ об основополагающих принципах труда и правах работников, Международ-
ная конференция по вопросам труда, 89 сессия, 2001 г., Доклад 1(Б).  Женева, МОТ, 2001.

20 Blackett A. Making domestic work visible. The case for specific regulation, Labour Law and Labour Relations 
Branch. Geneva : ILO, 1998. P. 5.



132 Актуальные проблемы российского права. 2016. № 7 (68) июль

УГОЛОВНОЕ ПРАВО 

Сексуальная эксплуатация в коммерческих 
целях нередко возникает на почве нищеты или 
бывает связана с особенностями развития или 
с иными экономическими факторами, а также 
с нормами социальной этики, диктующими 
взаимоотношения между полами, и отношени-
ями между родителями и детьми. 

В широком смысле сексуальная эксплуата-
ция как отрасль криминальной экономики мо-
жет принимать одну из следующих форм: 
— купли-продажи в целях сексуальной эксплуа-

тации, которая может включать эксплуатацию 
проституции других лиц или другие формы 

сексуальной эксплуатации, такие как произ-
водство порнографии, представления сексу-
альной ориентации и сексуальный туризм; 

— купли-продажи в некоммерческих сексу-
альных целях, которая может включать 
ранние браки, принудительные или подне-
вольные браки, браки по сговору, браки за 
вознаграждение, браки-сделки, временные 
браки или браки в целях деторождения.
Как можно убедиться из анализа указанных 

форм, социальная потребность противодей-
ствия сексуальной эксплуатации как отрасли 
криминальной экономики очевидна. 
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Review. The article is devoted to the examination of sexual exploitation of an individual as a sector of the criminal 
economy. On the basis of statistical data the author analyses the prevalence of main forms of sexual exploita-
tion (prostitution, pornography, "traffic", etc.) in the modern world. The author also evaluates "return" on sexual 
exploitation of an individual and the growth of such returns. On the basis of the analysis of statistical and other 
data undertaken by the author, he concludes that sexual exploitation as a sector of the criminal economy covers 
at least the situations of using, supplying or offering any person for prostitution (any other way of using sexuality 
of a person) or production of pornography by use of force or coercion in order to derive financial or other benefit. 
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The author also makes assumptions about the factors conducive to the spread of sexual exploitation of a person. 
To sum up, the author concludes that the need of the society to counteract sexual exploitation as the sector of the 
criminal economy is obvious.

Keywords: crime, sexual exploitation, criminal law, branch, slavery, pornography, prostitution, coercion, economy.
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